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Vazeni a mili cestovatelé!

Dovolte nam nejprve, abychom se Vam predstavili.

Jsme cestouvni kancelar Caribissimo zabyvajici se vsim, co souvisi
s turismem v Dominikdanské republice. Poskytujeme kompletni servis v rodném
jazyce navstévnikum pfijizdéjicim na ostrov Hisparola az z daleké Ceské
republiky. Tési nds, ze jste si k proziti své dovolené vybrali praveé tento ostrov
lezici v samém srdci Karibiku. Chteéeli bychom, abyste zde prozili dny plné
pohody, odpocinuli si a nacerpali novou energii. A nejen to, zdaroven je nasi
snahou pomoci Vam poznat a zazit atmosféru a prostredi zivota lidi této malé,
ale velmi ruznorodé a pohostinné zemé. Mnoho zajimavosti se jiz dozvite na
Vasi informacni schuzce a dalsi poznatky a zazitky pak muzete nacerpat pri
nékterém z vyletu, kterého se s nami budete moci zucastnit.

Nasi cesky 7
mluvici delegadti a f
pruvodci Vam
budou po celou
dobu Vaseho
pobytu k dispozic
jednak na prede
domluvené
schuzce, jednak
kdykoli na dale
uvedenych
telefonnich
Cislech. Muzete se
na nds obratit
s jakymkoli
problémem,
s nimz st
nebudete  vedeét
rady.

Tato prirucka, obsahujici nejruzneéjsi informace a zajimavosti o
Dominikdanské republice, vznikla ¢dstecné jako reakce na prani klientu, kteri si
prali poznat tuto zemi do nejmensich podrobnosti. Muzete ji vyuzit béhem
svého pobytu, velice uzitecny Vam muze byt napriklad prehled nejcastéji
pouzivanych slovicek, pravidla chovani a dalsi informace tykajici se zdejsi
krajiny a lidi.

Uzivejte slunicka a more, zapomerite na vSechny své starosti a
kazdodenni povinnosti a nechte se undset rytmy karibské hudby a srdecnymi
usmeévy zdejsich lidi... Poddejte se plné lenoseni na plazi ve stinu kokosovych
palem a vychutnavejte ovocné tropické koktejly ... . Uvidite, ze tato dovolena se
hluboce vryje do Vasich srdci a fotografie odsud ve Vas vzdy vyvolaji jen ty
nejhezci vzpominky...

Krasnou a nezapomenutelnou dovolenou preje Caribissimo, Vas verny
cesky pritel
V Dominikanské republice



Zakladni data

Casova pasma

Dominikanska republika se nachazi v Atlantickém casovém pasmu,
mame zde tedy o 4 hodiny méné nez v Greenwichi a o 5 hodin méneé nez v
Ceské republice (v dobé letniho ¢asu v CR o 6 hodin méné).

DR: 12:00 Londyn: 16:00 CR: 17:00 v zimé
18:00 v lété

Statni zfizeni

Dominikanska republika je prezidentskou republikou, v Cele statu je
prezident, ktery ma zaroven funkci predsedy vlady a je vrchnim velitelem
obrannych sil a policie. Je voleny pfimo lidem na obdobi ¢tyf let. Soucasnym
prezidentem je uis Abinader (zvolen r. 2020) a vladnouci stranou PRD
(Partido Revolucionario Dominicano ¢ili Dominikanska revoluc¢ni strana).
Parlament je dvoukomorovy, sklada se z poslanecké snémovny a senatu.

Elektricky proud

Elektrické napéti v Dominikanské republice je 110 V. Vzhledem
k tomu, Ze se zde pouzivaji tzv. ,americké zasuvky“, je tfeba zakoupit si maly
adaptér (adaptador), ktery vam umozni tyto zasuvky vyuzivat pro pripojeni
evropskych elektrospotifebici a ktery je bézné k dostani v hotelovych
prodejnach za cca 2 USD. V nové postavenych hotelech uz jsou bézné
zasuvky univerzalni. V této zemi dochazi také k castym vypadkim
elektrické energie, ovSem hotely maji své vlastni agregaty, které ptivod
elektfiny do nékolika minut obnovi. Pokud se pfi no¢nim vypadku budete
nachazet v oblasti, kde toto zafizeni k dispozici neni, doporucujeme zachovat
klid, obratit o¢i smérem vzhuru k nebi a obdivovat nadherné tropické
hvézdné nebe.



Miry a vahy

Muzete se zde setkat jak s americkymi, tak s evropskymi mérnymi
jednotkami. Vaha se zde uvadi zpravidla v librach a délka ve stopach ci
yardech. Co se ale tyka méfeni vzdalenosti, bézné se zde setkate s metry,
stejné tak jako u nadmorské vysky. V tomto pripadé se ale na nékterych
mapach muzete setkat i s idaji ve stopach a prehlédnuti tohoto faktu by vas
mohlo odradit od vystupu na neveliky kopec, ktery se ovSem ve stopach na
mapé jevi trikrat vyssi.

1 libra 0.45 kg 16 onzas

1 onza 0.03 kg

1 mile 1.8 km

1 yarda 0.9 m

1 stopa (pie) 0.3 m 12 palcu (pulgadas)
1 palec 2.5cm

1 galon 3.81

Postovni sluzba

. zde existuje, ale ,po dominikansku®, coz znamena, ze takovy obycejny
pohled mtize do Ceské republiky dorazit az dlouho po vasem navratu. Cimz
vas ale rozhodné nechceme odrazovat od zasilani pozdravi do rodné zemé,
pouze spiSe upozornit na tuto moznou c¢asovou prodlevu a doporucit vam,
abyste pohlednice nehazeli do jakékoli schranky, ktera se namane, ale
vyhradné jen na urcené misto na hotelové recepci ¢i na poStovni urad
v hlavnim meésté, pokud si tam udélate béhem svého pobytu vylet. Za toto
malé dobrodruzstvi zaplatite zhruba 1-2 USD. Ackoli jsou vSechny znamky
stejné, nenajdete na nich cenu, tudiz za né v rozlicnych prodejnach zaplatite
razné. Doprava je ale expres, letadlem pres Atlatnik ve first class letecké
spole¢nosti Air France.

Média

I kdyz mistni obyvatelstvo neni zvyklé Cist denni tisk, i tak je v zemi
Siroka nabidka novin a casopisu. Pusobi zde asi 170 regionalnich radii,
jejichz hudbu a zpravodajstvi zase naopak mistni obyvatelé poslouchaji s
ohromnou naruzivosti. VétSina stanic hraje mistni hudbu, ale dnes jiz
muzete naladit i frekvence s tzv. ,musica americana“, coz jsou mezinarodni
hity. K dispozici je i kabelova televize s fadou kanalt vcéetné 7 mistnich.

Nejoblibenéjsi jsou ovSem latinskoamerické telenovely a potom za nimi hned
nasleduji veselé dominikanské zabavné porady.



Telefonovani a internet

Pro telefonovani mezi DR a CR je nutné mit v mobilu aktivovany
roaming. Predvolba pro mezinarodni volani do Dominikanské republiky je +1,
pokud budete volat z DR do Ceské republiky, vytocite pfedvolbu +420. Ceny
vam sdéli vas mobilni operator.

Wifi pokryti je na hotelech kvalitni a zdarma, free wifi najdete i ve
veétSiné restauraci a na nékterych verejnych mistech. Na jinych je pripojeni
k internetu za poplatek (napf. 1-2 USD).

Pro vétSi objem dat (napf. pokud hodlate béhem svého pobytu
pracovat) je vyhodné zakoupit predplacenou SIM u spolec¢nosti Claro ¢i
Orange.

Policie

Existuje zde policejni sluzba zfizena specialné k ochrané turist
nazyvana POLITUR. Stanice ma bud spolec¢né se statni policii, nebo jeji
prislusniky najdete v oficialnich turistickych informacnich centrech.
Prislusnici Polituru jsou ochotni a vstficni, rekrutuji se z fad absolventt
strednich Skol a maji tedy vyssi vzdélani nez obycejny statni policista.

Spropitné

Vzhledem k velice nizkym vydélkiim a vysokému poctu déti v rodinach
se v Dominikanské republice ocekava spropitné vzdy a vSude! Pocinaje nosici
zavazadel na letiSti a v hotelech (1 USD), pres pokojské (spropitné se
nechava napf. na polstari, cca S USD tydné¢€), recepcéni a barmany (téz v
hotelech all-inclusive je dobré odmeénit svého oblibeného barmana, zajistite si
tim totiz i rychlou a fadnou obsluhu). Neméli bychom opominout ani fidice
autobusu, je také néjaka ta propina jisté potési!



Taxiky a ostatni doprava

Na recepci hotelu naleznete tabuli s pevnymi cenami do nejcastéji
zadanych mist. Pokud byste meli v planu né€jakou specialni cestu, taxikar
vam jisté vyhovi, ale cenu si dohodnéte urcité predem, abyste predesli
eventualni neprijemné situaci pfi placeni.

V turistickych oblastech kolem letovisek Juan Dolio a Boca Chica je
mozné vyuzit téz mistni dopravu tzv. guagua autobusy, ale protoze dopravni
podminky a zvyky jsou pro Evropany ponékud neobvyklé, nemuzeme
rozhodné tuto formu cestovani doporucit. Pokud jde o dopravu tzv.
motoconchos, cili mototaxiky, lze se na takové motorce svézt, pokud to
nebude na priliS dlouhou vzdalenost a fidic na sobé bude mit barevnou
firemni vestu. Jinak se nabidkam k svezeni rad€ji vyhybejte, obzvlaste
v no¢nich hodinach, lidé jsou zde chudi a ne kazdy se snazi prijit k penéztim
cestnym zpusobem.

Dalsi moznosti je zapujceni automobilu v nékteré z autoputijcoven,
kterych  je v kazdém  turistickém  letovisku  hned  nékolik.
Zajemci o pronajem automobilu musi byt nejméné 25 let a musi mit platny
ridicsky prukaz a kreditni kartu. Zakladni denni sazby zac¢inaji na 60 - 70
USD, mohou vSak vystoupat az na 100 USD, v zavislosti na typu konkrétniho
automobilu.

Homosexualové a lesbicky, sanky-panky

V zemi je fada hotelti, klubi a bart vstficnych k homosexualné
oblasti Sosuia a Cabarete. Mistni obyvatelé pohlizeji na tuto skupinu
obyvatelstva spiSe s Usmévem nez s opovrzenim. Dominikanci jsou
vSeobecné velice tolerantni narod a ne nadarmo je jejich Zivotnim motem ,Zzit
a nechat zit“.

Zajimavosti pro zeny jsou tzv. sanky-panky, coz jsou vétSinou hezci,
inteligentni a mladi mulati, ktefi zde funguji namisto gigola a staraji se tak o
zabavu opusténym damam, které sem prijely stravit svou exotickou
dovolenou.



Geografické podminky

Ostrov Hispanola lezi na zapadni poloukouli, v Karibské oblasti, patfi
do souostrovi Velké Antily a najdete ho mezi 17°40" a 19°56" severni Sifky a
68°20" a 72°01" zapadni délky.

Ostrov ma celkovou rozlohu 76.192 km?2, 2z niz Dominikanska
republika zabira 48.442 km?2. Délka hranice s Haiti je 388 km a celkova
délka pobfezi ¢ini 1.576 km. Ze severu je omyvan vodami Atlantského
oceanu a na jihu Karibskym mofem. K Uizemi Dominikanské republiky
patfi také 7 ostrovl1 a 19 malych ostravku.

Na jihozapadé zemé najdete hyperslané jezero (Lago Enriquillo),
které je svou rozlohou 200 km?2 nejvétSi v Karibiku. Hladina jezera lezi
priblizné 40 m pod urovni hladiny motre a obsah soli je nékolikanasobné
vyS§S$i v porovnani s Atlantskym oceanem. Smeérem od Santo Dominga na
sever lezi nejurodnéjsi udoli Dominikanské republiky Valle Cibao, které
zaujima pfiblizné 2000 km?2.

V soucasné dobé je stat rozdélen do 32 provincii a hlavnhim méstem je
Santo Domingo. Krajinu protinaji 3 horské hibety, z nichz Centralni pohoti
(Cordillera Central) je nejvySSim pohofim nejen Dominikanské republiky,
ale zaroven i celého Karibiku. Jeho vyska dosahuje do 3.098 m (Pico
Duarte) a zasahuje az na uzemi Haiti, kde nese jméno Massif du Nort.



Klimatické podminky

V Dominikanské republice panuje podnebi tropického charakteru.
Prevazujici klima je typu tropické vlhké savany s péti ruznymi
mikroklimaty: vlhkym, suchym stepnim, tropickou dzungli, lesnim a
savanou.

Charakteristickym rysem vSech karibskych ostrovll jsou malé teplotni
vykyvy béhem roku. V lednu, coz je dle statistik nejchladné&jSi meésic, je
prumeérna denni teplota 27 °C a noc¢ni kolem 19 °C, v srpnu, nejteplejSim
meésici roku, vySplhaji teploty pres den primérné na 32 °C a v noci na 25 °C.
Teplota vody se po cely rok pohybuje mezi 26 °C a 30 °C.

Cely rok zde panuje léto a proto se déli jen na suché a destivé obdobi.
Obdobi sucha je zhruba od listopadu do dubna a vyznacuje se nizSimi
teplotami a menSimi srazkami, pricemz nejsusSSim meésicem je statisticky
brezen. Od kvétna do tijna jsou teploty vysSi (tento teplotni rozdil je znatelny
hlavné v noci) a Casto prsi, obvykle ale jen kratce a prudce, a to hlavné v
odpolednich hodinach a v noci. Soucasti deStivého obdobi je i takzvana
cyklonicka sezona, v niz je zvySena pravdépodobnost vyskytu tropickych
boufi a hurikanu.

Severni pobrezi je destivéjSi nez vychodni a jizni, nejvice srazek spadne
pak na poloostrové Samana. Skutecné chladné pocasi je vV tzv.
Dominikanskych Alpach, coz je nejvyssi pohofi ostrova (Cordillera Central),
kde byly v uidoli Valle de Bao nameéreny rekordni teploty -8 °C. Nejteplejsi a
nejsussi podnebi panuje na jihozapadé Dominikanské republiky, v okoli
jezera Enriquillo, kde jsou pravidelné zaznamenavany teploty okolo 40 °C ve
stinu.

Dlouhy soumrak, na jaky jsme zvykli z Evropy, tady nezazijeme, zato
vSak vecCer zUstane je§té chvili teplo. V zimnich mésicich slunce zapada jiz
kratce po Sesté hodiné, v 1ét€ pak nejpozdéji kolem ptil osmé.



DalSim charakteristickym rysem Karibiku je pribézné vysoka vlhkost
vzduchu, 70 - 90 %, ktera dosahuje v letnich meésicich casto az 100 %.
Neustale vanouci pasat horko zmirnuje a svadi k zanedbavani ochrany
pokozky! Poledni siesty se doporucuje travit rad€ji ve stinu, na opalovani pak
pouzivat mastné€jSi krémy s vysokym ochrannym faktorem. Také pozor na
vlasovou pokozku, zvlasté nechate-li se zlakat k zapleteni copanku od
mistnich morenitas. Také nezanedbavejte pitny rezim, vas organismus to
oceni! Vypijte minimalné 3 litry tekutin denné (kromé karibskych
koktejlt1 pijte predevsim ¢istou vodu!)

Jestlize vam béhem pobytu bude par dni prSet, nezoufejte, vzdyt prave
diky tomu je Dominikanska republika jednou z nejzelené€jSich zemi Karibiku
s tak rozmanitou a bujnou vegetaci...

Cyklonicka sezona a hurikany

Téhle tropické a subtropické boufi se fika rtizné. Treba v zapadni casti
Tichomori tajfun, v Némecku orkan, v mnoha evropskych zemi uragan a v
karibské oblasti nese jméno hurikdn nebo také cykléna. VSechny tyto
nazvy oznacuji jedno a to samé. Mohutna boufe ve tvaru obrovitého viru.
Slovo huracdan pochazi z tainského jazyka pradavnych obyvatel ostrova a
znamenalo v prekladu ,straslivy dabel®. Vystizné.

Jak hurikan vznika? Silné teplé vétry ze Sahary se zenou nad
velkou vodni plochu Atlantského oceanu. Teply vzduch narazi na oblast
nizkého tlaku vzduchu nad oceanem, masy vodni pary stoupaji k nebi a
vzestupné proudéni vzduchu a rotace vyvolavaji sani a nasledné vysoké viny
na mori. Vlastni hurikan se prizene az za obrovskymi vinami.

Nakonec se dostavi mraky, které zaplavi zniceny kraj privaly deste.
Mtize spadnout az 150 litr na m2! V oku hurikanu je absolutni bezvétii a
sviti slunce. Kolem rotuji ¢erna mracna v protisméru hodinovych rucicek.
Hurikany vznikaji mezi 5. a 20. st. S§ a JS, v obdobi mezi éervnem a
listopadem, kdy voda v oceanu dosahuje kritické teploty 27 °C. Od této
hranice muze hurikan vzniknout. Prumeér takového hurikanu muze byt az
100 km a délka jeho zivota 1-2 tydny.* Dle rychlosti proudéni vétru a
vysSky narazovych vln rozeznavame silu 1. az 5. stupné.

Okolo i pres uzemi Dominikanské republiky se kazdorocné prezene
nékolik velkych tropickych bouri. Velky hurikan dle statistiky
pfijde 1x za 10 let. Z minulosti bychom mohli zminit obrovskou cykléonu San
Zeon, ktera spustosila Santo Domingo 3. za¥i 1930. Dale hurikan David
31. zafi 1979, ktery mél na svédomi pfes 3000 mrtvych. Posleni s ni¢ivymi
nasledky v Juan Doliu a prilehlé jizni oblasti byl hurikan George v zafri
1998.

* Tornado, na rozdil od hurikanu, je atmosfericky vir o priméru sotva
nékolik stovek metra a trva pouze desitky minut, ale da se predpovédét jen
nékolik minut predem.
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Flora a fauna

Na tak malou rozlohu, jakou ostrov zabira, ma nesmirné rozmanitou a
bohatou prirodu (prvni misto v biodiversité v Karibské oblasti). Kromé zon
vécného snéhu jsou na uzemi zastoupena vSechna klimaticka pasma a tim
také nejrozmanitéjsi druhy vegetace podle zemépisné vysky dané oblasti. Od
tropické dzungle az po rozsahlé piniové lesy v horach. Na jihozapadé zemé
pak zase nejdeme oblasti s kaktusovymi porosty a nopaly. Nejrozsifenéjsi po
celé zemi jsou pak nejriznéjsi druhy palem. Celkem bylo napocitano 45
druht, z toho 26 plvodnich a 19 dovezenych, pochazejicich z jinych oblasti
svéta. Mezi nejcastéji vidané jsou kromé kokosové palmy palma kralovska
a palma cana, dale pak palma manila, guano, yarey a dalSi. Velmi
roz8ifené po celé zemi jsou také haje mahagonovych stromud (mahagon
neboli caoba - narodni strom Dominikanské republiky), ohnivé kvetouci
flamboyany (africké tulipany), stoleté ceiby a nespocet druhti ovocnych
stromu (mangovniky, citrusovniky, mandloné, plazové vino aj.) Na nékolika
mistech ostrova muzete také obdivovat rozsahlé mangrovnikové porosty,
jako napf. v narodnim parku Los Haitises. Dle botanickych prizkumu
existuje na uzemi ostrova kolem 600! riiznych druht stromu.

Z uzitkovych  zemédélskych  plodin zde najdete kavovniky,
kakaovniky, bananovniky, papaju, marakuju, kefe ofechu kesu, dale
planaze tabaku, ryze, kukufice, cukrové tftiny, ananasi a jiného
exotického ovoce a zeleniny. Z kvetoucich rostlin se v narodnich parcich
muzete setkat se zaplavou barev kvéta buganvilii a ibiS§ka a s rtiznymi kvéty
orchideji, kterych na uizemi ostrova bylo popsano celkem 300 druhu.

Pfes 12 % celkové plochy Dominikanské republiky je chranéno a
najdete zde 14 narodnich parku a 9 pfirodnich rezervaci. 12 % tvofi orna
puda a 33 % lesy. Od r. 1982 je v zemi zakazané kaceni stromu! Ze vSech
druhu rostlin rostoucich na ostrové, kterych bylo napocitano pres 5600, je
36 % endemickych.

Zdejsi faunou budou néktefi z vas mozna trochu zklamani, protoze
zadné velké savce a predatory tady neuvidite. Neobvykle nizky pocet savcu je
zapric¢inén relativné malou rozlohou ostrova a jeho izolovanym postavenim
v geologickém vyvoji zemé. Ostrov je sopecného puvodu a z more vyvstal
nékdy pred 75 miliony let. I tak si vSak muzete prijit na své. Jak to?

StaCi napfiklad zminit zimni pafeni velryb - kerporkaku, ke
kterému dochazi u dominikanskych bfehti kazdym rokem v obdobi od ledna
do bfezna. Tato podivana je neopakovatelna a jen malokdo, kdo sem v tuto
dobu =zavita, si ji necha ujit. Pocet velryb, které se sem priplouvaji
rozmnozovat a rodit mladata, je odhadovan az na 3000 ro¢né. Pri vyletech je
mozné pozorovat tyto giganty (vazici kolem 30 tun a meéfici 15 - 20 metrt) na
vzdalenost nékolika desitek metra (viz. kapitola Jiné zajimavosti).

Dalsi podivanou je navstéva narodniho parku u jezera Enriquillo, kde
se nachazi jedna z poslednich volné Zijicich kolonii krokodyla amerického.
Pfi pobfezi a na ostriivku, ktery se nachazi v centru jezera, se pak v hojnosti
prohanéji az metr velci jeStéri - leguani. Okoli jezera je také mistem, kde
najdeme vétSinu z druht ptactva, které se na ostrové vyskytuji, napft.
kolonie plamenaka karibského.
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Stejnym rajem, zejména pro obdivovatele ptactva, je narodni park Los
Haitises, kde je mozné vidét pelikany, fregatky, volavky, kormorany, supy a
racky. Z vice nez 250 druhu ptaku, ktefi se na ostrové vyskytuji, tvofi
skoro polovinu tazni ptaci a 22 druht je endemickych. Nejcenné&jSim
ptacim druhem je tzv. cotorra, Cili Amazonia ventralis, brcalové zeleny
mluvici papousSek, ktery se jest€é dnes volné vyskytuje v horach.
Brkoslavec palmovy je podobny drozdovi a je narodnim ptakem
Dominikanské republiky. Jidlo v hotelovych komplexech pfimo ze stolu
krade dareba zvany chinchilin. A kdyz budete hodné pozorni, u kvétd vécné
kvetoucich ibiSktl zahlédnete sosajici kolibfiky.

Pokracujice dale ve vyctu zdejSi zvéfeny, pfi navstévé jihozapadniho
pobrezi muzete pfi znacné davce S$tésti v pruzracnych vodach Karibiku
zahlédnout nejen delfiny, ale i velké mo¥ské zelvy, popripadé tzv. mofskou
sirénu, zvanou zde manati (viz. kapitola Jiné zajimavosti), ktera se
vyskytuje jiz jen na nékolika mistech nasSi planety a vyvojové je
potomkem stejného prazivoCicha jako napfiklad slon. Ve vnitrozemi pak
neprostupna dzungle skryva ve svém nitru nejen spoustu ptactva, ale i
riznych hadu, jestérek a hmyzu (kromé komart téz lehce jedovaté stonozky
aj.), kteri vSak nastésti nejsou clovéku nebezpecni.

Zajimavosti také je, ze z celkem 33 druhu savcu vyskytujicich se na
ostrové je 18 druhu netopyru! Zviraty dnes jiz patficimi mezi ohrozené jsou
mimo vySe zminéného manatiho také sympaticky hmyzozravec jutia a jemu
pfibuzny solenodont.
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Nabozenstvi a slavnosti

Pres 95 % obyvatel jsou krestané, veétSina fimskokatolického
vyznani. V kazdém meésté maji katolicky kostel a svaté patrony, jejichz
slavnosti (fiestas patronales) se kazdy rok slavi. Oslavy trvaji cely tyden a
vzdy navecer rozezni celou vesnici mistnimi hity. Samozfejmé nechybi notné
zasoby oblibeného rumu a piva a pouli¢ni stanky s tzv. chimi, coz neni nic
jiného nez poradne veliky hamburger se vSim moznym, co se do né&j vejde!
Téchto slavnosti se zucastnuje i mnoho téch, ktefi se naprosto neobtézuji
navstévou nedélni mSe.

Kromé Rimskokatolické cirkve tu pak najdete i rtizné protestantské
cirkve
(Adventiste 7. dne, Baptisté, Sveédci Jehovovi, Mormoni aj.)
Zidovska vira se koncentrovala do mésta Sosua, kam pfichazelo v dobé 1. sv.
valky mnoho zidovskych rodin. Dale zde existuje také tzv. vudu
dominicano, synkreticka smeés afrického a evropského nabozenstvi. Ackoli je
zde evidentni uzka souvislost s haitskym woodoo, vidu se pravdépodobné
vyvijelo paralelné, spiSe nez jako odnoz woodoo. Na kazdém trzisti takeé
najdete stanek zvany bética, kde se prodavaji nejruznéjsi nabozenské rekvizity
a predméty pouzivané k témto nabozenskym obfadtim. Toto viadu nabozenstvi
byva Dominikanci také nazyvano brujeria ¢ili carodé&jnictvi.

Statni svatky a oslavy

1. ledna Ano Nuevo Novy rok
6. ledna Dia de los Reyes svatek Tti kralt
21.ledna Dia de la Virgen de la Den Panny Marie z Altagracie
Aletagracia (patronka zemeé)
26. ledna  Dia de Duarte Den Juana Pabla Duarteho
(Otce vlasti)
27. anora Dia de la Independencia Den nezavislosti
1. kvétna Dia de Trabajo Svatek prace
4. srpna Dia de Santo Domingo Den VyrocCi zalozeni
hlavniho mésta (4.8.1496)
16. srpna Dia de la Restauracion Den obnoveni republiky
24. zafi Dia de la Virgen de Svatek Panny Marie Milosrdné
las Mercedes
25. prosince Dia de la Navidad Bozi hod vanoc¢ni
pohyblivé svatky: Viernes Santo Velky patek
Corpus Cristi Bozi télo

Mezi dalsi velké oslavy patfi 31. prosinec, jenz se slavi na Maleconu v
Santo Domingu, kde se pfimo na ulici kona obrovska diskotéka s nékolika
zivymi kapelami a o ptilnoci kon¢i velkolepym ohnostrojem.
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Koncem unora az zacatkem bfezna je Dominikanska republika

patfi oslavé dominikanského narodniho tance - Festivalu Merengue, ktery
se jednak opét odehrava na santodomingském Maleconu, ale popularni

festivaly také na plazich, kde pak konci vecer se zapadem slunce.

Dominikanci a jejich Zivot

Manana neboli zitra: tento vyraz neni jen pouhym slovickem. Lze
rici, ze vyjadfuje urcity zivotni postoj a predevsSim také dokonale vystihuje
rychlost a pfistup domorodcti ke vSemu, co se po nich vyzaduje. Zadny
spéch, zadny stres. Kdo by také nékam pospichal nebo se honil. Celoro¢cné
teplé tropické klima a pomeérné vysoké procento nezameéstnanosti dovoluje
mistnim obyvatelim travit vétSinu dne v poklidu venku, at jiz debatami se
sousedy pred chatréi, ¢i u nékterého z velmi pocetnych kolmdd nebo ve
stinu mandloné za hrani oblibeného domina. Kazdodenni
odpoledni siesty pak =zajiStuji dostatek energie na vecerni radovanky a
posezeni s prateli u sklenky Brugalu. VSudypritomné karibské rytmy pak
uz jen dotvareji atmosféru takto bezstarostné a poklidné straveného dne.

Dominikanci jsou lidé, ktefi se i prfes utrapy a nesnaze, které prinasi
zivot v této rozvojové zemi, dokazi naplno radovat ze zivota a bez jakychokoli
zabran to davaji svétu najevo. A ackoli jejich jazykové znalosti jsou nevalné,
velice radi a bryskné navazuji kontakty a pratelstvi s cizinci a turisty, se
kterymi se jen nahodné potkaji na ulici. Vzdy se k vam zachovaji mile a
pfivétivé a ochotné vam pomuzou.

Zpusob zivota ve mésté a na venkové se diametralné 1isi. Na venkové
se zije velice prosté. K bydleni slouzi malé barevné difevéné domecky,
vétSinou bez prfivodu vody a bez prfisluSenstvi, skladajici se z nékolika
mistnosti, které se vyuzivaji jako jakési ,loznice“ pro razny pocet rodinnych
pfislusnikd a namisto dvefi jsou oddéleny jen kusem latky. Dale je soucasti
pribytku také obytna mistnost (muze byt s kuchynskym koutem nebo je
kuchyn zvlast v prfistfeSku za domem), v které rozhodné nesmi chybét
televizor jakékoli kvality a velikosti. I kdyz s castymi (nebo i pravidelné
urCenymi) vypadky elektrické energie, ale prfece, do kazdé venkovské
usedlosti elektrické vedeni dosahuje. Takova obycejna dominikanska rodina
ma prumérné od S5 az do 10 déti, v jednom domecku pospolu ziji 3-4
generace.

Vysoky pocet ¢lenu rodiny ma vzhledem k neexistenci socialnich
podpor a dlichodt i svoje vyhody... ¢im vice déti, tim vétsi pravdépodobnost,
ze bude o rodice ve stari dobfe postarano. VétSina rodin vlastni i néjaky ten
maly pozemek, kde si muze vypéstovat ovoce nebo zeleninu minimalné pro
vlastni potfebu (bé€Zné jsou bananovniky, papaja, pomerance, grepy,
ananasy, avokada, juka, bataty aj.)

Lidé ve meéstech bydli v trochu odliSnych podminkach. At jiz
v pfizemnich zamfizovanych baraccich s terasou, mnebo modernich
nékolikapatrovych domech s prislusenstvim, casto i zde netece voda a téz je
nutné se vyporadat s kazdodennimi nékolikahodinovymi vypadky elektrické
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energie. Ale na rozdil od venkova maji Dominkanci Zijici ve méstech velkou
Sanci sehnat praci, vydélat penize a zit tak ,civilizovanym® zptusobem zivota.
Casto je také kyzenym cilem ziskat americké vizum a dosahnout tak lepsiho
zivota. Ani pocet déti se jiz neSplha do tak zavratnych vysSek. Rodice
mivaji 3-4 déti a vSem se snazi dat to nejlepSi mozné vzdélani, které ma jisté
nesrovnatelné vyssi troven nez na venkové. HUfe na tom jsou pak rodiny
obyvajici rozlehla predmeésti. Chudoba téchto lidi je prakticky srovnatelna
s bidou na venkove, avSak v podstatné jiném prostredi. V téchto
chudinskych slumech je neradno se priliS zdrzovat, natoz si néco fotit. A
neni ani o co stat: pohledy, jez ukosem vrhaji tito zbidaceli lidé na bohaté
“gringos“, neni urcité ni¢im pritazlivym.

Kdo je dneSni Dominikanec? Putvodni obyvatelé ostrova
byli Tainové, indiani pochazejici 2z jihoamerického kmene Arawaku.
Zotro¢ovanim a nucenim k tézkym pracem ze strany Spanélé doslo béhem
pouhého pulstoleti prakticky k jejich vyhubeni. Poté byli jako pracovni sila
nahrazeni ¢ernymi otroky dovezenymi ze zapadni Afriky. Misenim téchto tfi
ras vznikl dominikansky narod a barva pleti tedy zalezi na prevladajici
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genetické vybavé. Dle poslednich pruzkumt 73 % tvofi mulati, 11 %
cernosi a 16 % bili Dominikanci.

Z celkového poctu asi 10 milioni obyvatel zije 3,8 milionu lidi v
hlavnim meésté Santo Domingu. Navic je nutno pfripocist jeste 1 az 1,5
druhy praci, napf. na sklizen cukrové titiny. Rocéni pfirtistek obyvatelstva
¢ini 3,1 %, 50 % obyvatel je mladsi 18 let. Prumérna zivotni délka je 66 let
u muzu, 69 u zen.
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Vzdélani

Zakladni povinna Skolni dochazka je osmileta, ve skutecnosti vSak dle
odhadu asi 25 % déti do Skoly nechodi. Ucitelé dochazku ve Skole nijak
prisné nesleduji, mnohdy maji i oni,zameskané hodiny“ a rodice
neshledavaji vzdélani natolik dudlezitym, vzdyt sami také casto neumi Cist a
psat... Oficialni mira negramotnosti je 20 %, ale pfes S0 % obyvatel se umi jen
podepsat ¢i napocitat do
dvaceti (tzv.
semianalfabeti). Zakladni
skoly jsou dvojiho typu,
statni a  soukromé. Ve
statnich Skolach maji deéti
vyuku zdarma, platit musi
jen uniformy. Existuji ruzné
programy na zvySeni urovneé
vzdélanosti populace, deéti
maji naprtiklad v urcité dny
v tydnu volny vstup do
muzei a historickych
objektu, nékteré Skoly
davaji détem i zdarma
snidané a svaciny, nyni byl
novou vladou dokonce i
odsouhlasen plan finanéni
podpory  vzdélanosti  déti
. téch nejchudsich rodin
. (urcity roc¢ni prispévek na
| kazdé do skoly vyslané dite).
V zemi je pak spousta Skol
stfednich a mnoho univerzit
(univerzita fikaji v této zemi
kazdé vysoké Skole, kazdé

fakulté), z cehoz vétSina jsou soukromé a musi se tedy platit. Jednou z
prestiznich univerzit je soukroma UCE ve meésté San Pedro, obzvlasté jeji
katedra mediciny je znama i v zahranic¢i a studuji zde studenti hlavneé

z USA. Statni Universidad Auténoma v Santo Domingu (UASD) je také znama
svou vysokou urovni a tradici, vzesla z nejstarsi Skoly zalozené na americkém
kontinenté (zalozena r. 1538 jako Skola Tomase Akvinského).

Protoze ale vysokoskolské profese jako 1ékafti ¢i ucitelé jsou zde velice
Spatné placeny, je vyhodnéjsi se misto studia vénovat radé&ji trénovani
baseballu. Baseball je narodnim sportem Dominikanské republiky a patfi k
nejlépe placenym povolanim v zemi. Kromé baseballisttl jsou dobfe placeni i
pravnici a pocitacovi technici.
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Hudba a tanec

Merengue, bachata a salsa...

...jsou  nedilnou soucasti zivota Dominikanci. Temperamentni
merengue a melancholicka bachata, to jsou hudebni a tanecni styly, které
vznikly na tomto ostrové a jsou pevnou soucasti kulturniho zZivota zemé. Bylo
by chybou odjet odsud, aniz byste si vyzkousSeli zavlnit se v rytmu jednoho
z téchto tanct. Dalsi melodii, kterou pfi svém pobytu jisté zaslechnete,
je vasniva salsa, ktera ma sice koreny na Kubé a Portoriku, ale téz si
dobyla srdce mistnich obyvatel. OvSem tento rytmus je zde spiS poslechovou
zalezitosti, protoze naucit se dobfe tancovat salsu neni jednoducha véc a ani
Dominikanci to vétSinou moc neumi. Alespon tak zbude prostor na
odpocinek, jelikoz merengue a bachata naopak zase nikoho na misté v klidu
sedét nenecha. VeétSina rozhlasovych stanic nehraje nic jiného, a tak at uz
jste v autobuse, v obchodé nebo v restauraci, ze vSech stran zni tyto slastné
karibské rytmy.

Jestli sem zavitate v meésici cervenci, nenechte si ujit prilezitost
navstivit santodomingsky Festival merengue, ktery kazdoro¢né rozproudi
noCni zivot na nabfezni promenadé - Maleconu hlavniho meésta.
NejposlouchanéjSimi a i v Evropé znamymi zpévaky jsou: Juan Luis Guerra
(merengue, bachata, balady), Tono Rosario, Sergio Vargas, Eddy Herrera,
(Antony Santos, Frank Reyes, Aventura (bachata). Dom1n1kanskych
zpévaku salsy jiz tolik neni, . l
ke dvéma nejpopularnéjSim patri
Michelle a Sexappeal.

Dominikansky karneval

Tak jako v celé Latinské jg
Americe, i zde je Unor
mesicem karnevalovych oslav a
pravodu. Navic je zde karneval
spojen zaroven s oslavou Dne §
nezavislosti, dne vyhlasenig
Dominikanské republiky 27.2. a
pak téz v srpnu, 16.8. s oslavou
Dne obnoveni, C¢ili zalozeni 2.8
republiky, kdy se na nékolika W
mistech zemé potradaji privody v [ =
pestrobarevnych prevlecich.
Kazdé meésto ma svou vlastni
tradici. Centrem déni tinorovych
oslav je mésto La Vega, kde

kazdou nedéli do ulic |
vyrazeji stovky lidi, at uz!
S maskami, i v civilu. @&

Ze vSech ulic zni hudba rtznych "
zanru a lidé tancuji, popijeji pivo
¢i rum a bavi se. Tyto nedé&lni
viavy trvaji do pozdnich noc¢nich hodin. Do detailti propracované kostymy
predstavuji cirkevni, historické nebo mytologické postavy, nejoblibenéjSimi
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jsou tzv. kulhavi Certi, diablos cojuelos, jiz na ulicich béhem privodu
rozdavaji kolemjdoucim rany meékkym mickem uvazanym na retizku. Masky
jsou ruc¢né vyrabéné, jejich priprava trva nékolik mésicti a jako material se
Casto uzivaji i ¢asti zvifecich té€l, jako napr. kravské zuby ¢i hfiva z kozla.
Vyvrcholenim je zavérecny pruvod na Maleconu (nabfezni promenada) v
hlavnim meésté, ktery se v poslednich letech kona az zacatkem meésice
brezna. Skupina s nejkrasnéjSim a nejoriginalnéjSim vystoupenim a
prevlekem je bohaté odmeénéna.

Ostatni zabava a sport

Narodnim sportem Dominikanské republiky je baseball. Spousta
dominikanskych kluktli uz od malicka sni o tom, ze se stanou slavnou
baseballovou hvézdou a budou mit tak prilezitost vydélat hodné penéz a
podivat se do USA. Neni tedy nic neobvyklého vidét kdekoli na vesnici, kde
je volné misto, dominikanské chlapce horlivé trénujici se svoji baseballovou
palkou a rukavici. Najde se zde tolik talentti, ze nékolik americkych a
kanadskych tymt zde zalozilo dorostové akademie. Z Dominikanské
republiky pochazi stovky dnesnich profesionalnich hraéctd v USA. Jednim
z narodnich hrdint se tak stal Sammy Sosa, rodak ze San Pedra, ktery
v roce 1998 prekonal svétovy rekord v odpalech a dnes je multimilionafem
s dobroc¢innou nadaci, ktera castecné podporuje jeho rodné mésto. Navstéva
baseballového zapasu je opravdu vzruSujicim zazitkem. Sezona bézi od
fijna do prosince, v lednu se pak kona Serie Final (v narodni lize soutézi
v soucasnosti 5 tymu), kde se v semifinale a finale bojuje o titul Sampiona.
Poté jsou nejlepsi hraci vybrani do narodniho tymu, ktery v tinoru hraje
v Serie del Caribe, cozZ je regionalni turnaj, v némz nejvétSim soupefem
Dominikanské republiky je Portoriko.

Dalsim velice oblibenym sportem je pak plazovy volejbal a
nejoblibenéjsi zabavou hrani domina a trénovani kohoutti na tzv. Pelea de
Gallos cili kohouti zapasy (viz. nize).

Zeme je pak také idealnim mistem pro ty navsStévniky, kteri radi
aktivné vyuzivaji svyj volny ¢as. Hory jsou skvélym cilem pro pési turistiku
(viz. Vystup na Pico Duarte), feky se hodi pro rafting, kayaking, canoying a
ostatni extrémni sporty, zatimco mofe nabizi slusSné podminky pro
windsurfing, surfing ¢i sportovni potapéni. Na vysoké urovni je zde také
rozvinuty golf, golfovych hrist je tady vice nez v jakékoli jiné karibské zemi.
Jedno z nich, v Casa del Campo (Dientes del Perro, Dog’s Teeth) blizko
meésta La Romana, patii k 30 nejlepSim na svéte. V prekrasné okolni krajiné
si také mutizete doprat jizdu na koni po polnich stezkach a tropickou dzungli
kolem venkovskych farem.

Ekonomika a hospodarstvi

Pred par desitkami let bylo tim hlavnim zemeédélstvi. Jiz kratce po
prvni svétové valce se jihovychodni oblast Dominikanské republiky stala
nejbohatsi v celé karibské oblasti, a to diky obrovskym plantazim cukrové
trtiny, ktera je i dnes hlavnim vyvoznim artiklem. Zemédélstvi je dulezité i
dnes, ale jiz ne tolik jako drive.
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Na prvnim misté v hospodarském vyznamu je turismus.

Druhé misto obsazuji penize plynouci do ekonomiky od
dominikanskych emigrantu zijicich za hranicemi statu (USA, Kanada,
Spanélsko aj.) Jejich pocet se odhaduje na 1,5 - 2 miliény a castka, kterou
jen za lonsky rok poslali zpét svym rodinam, dosahla témeér dvou miliard
dolart. Hluboko za touto sumou zUstavaji prijmy ziskané z veSkeré
zemédélské cinnosti. Vyvazi se: cukr, banany, kava, kakao, tabakové
vyrobky, citrusy aj.

Na tfetim misté jsou dnes bezcelni neboli takzvané “Off-shore
zony“. V téchto mistech specialné vyhrazenych statem byly zbudovany
fabriky, a to zejména manufaktury, kde se vyrabi textilni vyrobky, obuv,
elektronické soucastky, doutniky aj. Jako majitel nemusite platit ani dan
z pfidané hodnoty, ani dan z prijmu. Musite vSak jako pracovni silu najmout
mistni obyvatele a vase vyrobky musi byt urceny jen na export. Z téchto zon
putuje nejvice pen€z do ekonomiky a zaroven jsou i v cele tabulek
zameéstnanosti.

Prumysl zde pfili§ rozvinut neni, i kdyz obcCas uvidite cementarnu ¢i
cukrovar. Na jihu a severu ostrova se pak v malém meéritku tézi ferroniklova
ruda, bauxit, stil, vapenec, mramor, stfibro a zlato. Pro mistni ekonomiku
je také charakteristicky kazdoroc¢ni obchodni schodek, nebot prevazna cast
vyrobkl a véci na zdej§im trhu pochazi z dovozu. Dovazi se hlavné: nafta,
pramyslové stroje a zarizeni, automobily, papir, léky a mlécné vyrobky.

Data z roku 2018:

Nezameéstnanost 6,2 %

Inflace 3,5 % (sousedni Haiti 15 %)

Dluh statu ¢ini 47.858 milionti USD (2019) (Haiti 4. 151
miliont USD)

HDP na 1 obyv. je 17 748 USD (Haiti 1 866 USD)

Co si odsud odvézt?

Predné bychom vas chtéli poprosit: nekupujte suvenyry z cerného
koralu a zelvoviny, tyto koraly a zelvy jsou dnes ohrozené druhy a tim, ze
je nebudete kupovat, prisp€jete k jejich zachrané. Totéz plati o prekrasnych
okrové zbarvenych motskych hvézdicich.

Nejvetsi dominikanskou specialitou je tyrkysové modry polodrahokam
larimar, ktery se nevyskytuje nikde jinde na svété. I v Dominikanské
republice ma jediné naleziSté, a to na jihozapadé republiky blizko meésta
Barahona, kde se tézi teprve od roku 1974. Nazev kamene je odvozen od
jména dcery klenotnika, ktery poprvé vyrobil Sperk s timto kamenem, Larisy,
a od slova mar, coz znamena Spané¢lsky mofe. Barva tohoto polodrahokamu
je opravdu shodna s tyrkysovou barvou Karibského more. Nejvzacnéjsi
larimar ma syté modrou barvu s mlécnymi zilkami. Byva zasazovan do zlata
Ci stribra. (Vice informaci o tomto krasném kamenu viz nize.)
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O nic méné popularni je dominikansky jantar, znamy svou nejvetsi
neobvyklou prihlednosti. Na rozdil od jantaru baltského, ktery pochazi z
pryskyftice stromt jehli¢natych, karibsky jantar ma ptvod v prehistorickém
listnatém stromu zvaném algarrobo. Tak jak pryskyftice stékala po kure
stromu, zabirala do sebe malé vétévky, bublinky vzduchu, ¢asti tél hmyzu....
Existuji i kousky jantaru s ukoristénymi celymi tély mravencu a malych
prehistorickych jeStérek. Pravé v nedavné dobé byl takovy kousek jantaru
pochazejici z Dominikanské republiky vydrazen a prodan v jednom muzeu
v Londyné za 130 tisic dolarti! V zemi dnes existuje nékolik jantarovych lomt
na severnim pobfezi a stejné€ jako larimar jej naleznete zpracovany ve zlaté ¢i
stfibfe. Nakup téchto Sperkd doporucujeme v nékterém z klenotnictvi nebo
obchodu se suvenyry v Santu Domingu, kde je zarucCena pravost téchto
dominikanskych pokladu.

Praktickymi suvenyry z Dominikanské republiky, které vam doma
alespon na chvili pfipomenou krasné dny dovolené, jsou kava, kakao, rum,
doutniky a nahravky zdejsi typické hudby.

Dominikanska kava je prevazné druhova Arabica, nejkvalitnéjsi
pochazi z oblasti Jarabacoa. (Info o dominikanské kaveé viz nize.)
pro pratele. Hlavnimi znackami jsou tzv. 3B: Brugal (viz. foto), Barcelo,
Bermudez. Neméné kvalitni je i rum zn. Macorix. Nejlevnéjsi jsou bilé
nevyzralé rumy, které se zde pouzivaji vyhradné k pripravé michanych
napoju, nejdrazsi pak nékolik let staré rumy zlatavé barvy a jemné delikatni
chuti (dalsi zajimavosti naleznete ve ¢lanku o cukrové trting).

Pokud chcete nékoho potésit exotickym a pritom praktickym darkem,
pak doporucujeme velice chutny kokosovy likér Licor de coco, ktery se
prodava primo v originalnim baleni, kokosovém ofechu, a po jeho dopiti jesté
ziskate velice delikatésni rumem nasaklou kokosovou duzninu. Neni nic
lahodnéjsiho.

Také si rozhodné nenechte uniknout ochutnavku tzv. dominikanské

viagry jménem Mama Juana. Je to smés ruznych bylin, ktiry a listkta z
lé¢ivych stromtl, vSe uzaviené spolu v jedné lahvi (¢i lehéi varianta v
igelitovéem sacku). Napoj si pak muzete bud pripravit sami doma tak, Ze tuto
smeés zalijete rumem a cervenym vinem v pomeéru 2:1 a pridate med dle chuti,
protfepete a nechate v chladnu odpocivat 1-2 tydny. Tento elixir vSak
muzete koupit jiz pfipraveny k okamzité konzumaci. Uziva se jako
ysmedicina“ 0,5 dl sklenicka denné. Nalev do stejné lahve se muze neomezené
opakovat!
(Siln€jsi, ale chutoveé jiz ponékud odliSnou variantou této bylinné Mama
Juany je tzv. Mariscos Mama Juana. Mariscos - tedy z motskych plodu -
obsahuje veskeré dary more: chobotnice, musle, tzv. morskeé
okurky a téz motrské Svaby! Diky tomuto vyjimecnému sloZzeni ma pry i
vyjimecné silné ucinky.)

Vyroba doutniku a cigar je spojena s touto zemi snad jesté vice nez s
Kubou. Dominikanska republika je totiz nyni ve vyrobé a vyvozu doutnikt
prvni na svété! Tabak zde péstovali jiz ptivodni obyvatelé ostrova, Tainove,
od kterych samotny Krystof Kolumbus jako prvni Evropan dostal smotany
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tabakovy list ke koufeni na znameni pratelstvi a miru. Znackové doutniky se
bali ruc¢né a jejich kvalita podléha prisnym kontrolam. (DalSi zajimavé
informace viz nize.)

Neméné krasnou vzpominkou na vasi dovolenou muze byt také
nahravka dominikanského merengue ¢€i bachaty nebo sexy
latinskoamerické salsy v podani nékteré mistni kapely (viz. odstavec
Hudba a tanec).

Dalsi upominkovy predmét souvisejici s dominikanskym merengue je
hudebni nastroj guira, coz je kovovy valec s ryhovanym povrchem, po némz
se prejizdi kovovou vidlici. Ta udava zakladni rytmus, ktery je jesté
podporovan dalSim, pro Evropany jiz znaméjSim nastrojem, maracas
(rumbakoule), které se také prodavaji ve vétSiné obchodu a stanku.
Bubinek z kozli ktize zvany tambora a akordeon pak merengue kapelu
kompletné doplnuji.

S pestrobarevnymi akrylovymi obrazy malovanymi na rtizné typy latek
se urcité setkate hned béhem prvnich dnt svého pobytu. Byvaji oznacovany
jako ,,naivni haitské malifstvi“ a prodavaji se na nejriizné€jSich mistech. Na
plazich ¢i na zemi oprené na ulicich, v obchodech se suvenyry, v galeriich. U
neékoho jejich kycovité provedeni vyvolava uismeév, jini z nich citi vyjadreni
radosti, pohody a prostoty dominikanského Zivota.

Motivy téchto obrazu priSly do Dominikanské republiky ze sousedniho
Haiti a pravidelné se opakuji: zapad slunce nad mofem, plaze s palmovym
hajem, haitsky trh, malebné dominikanské chaloupky pod cervené
kvetoucimi stromy, zobrazeni tainskych rytin, tak jak byly nalezeny
v nescCetnych jeskynich na uzemi Dominikanské republiky... Ceny obrazi
jsou ruzné, rozhodné je nutnosti smlouvat, béhem nékolika minut mutze
cena klesnout az o 50 %.

Zajimavé jsou i rucéné vyrabéné predmeéty z keramiky, typickym
vyrobkem jsou panenky lima. Jsou to hlinéné barevné figurky bez obliceje.
Vysvétleni je jednoduché: Dominikanec je smési riznych narodnosti a kultur
a absence rysu tvare je tak vyrazem toho, ze nikdy nelze fici, jak vypada
klasicky dominikanecky mladik ¢i dévce, jaké by meéli mit rysy ¢i barvu pleti.

V mnohych obchodech se také setkate s ruznymi soSkami z tzv.
“zelezného dreva” guayacanu Ci vyfezanych z mahagonu neboli caoby, coz
je narodni strom Dominikanské republiky. Zajimavou vzpominkou
jsou guayacanové soSky znazornujici urcité tainské buizky, napf. boha
Cohoby, jehoz poznate dle jakéhosi placatého podnosu na hlavé. Pouzival
se pfi magicko-nabozenskych indianskych  ritualech  k odkladani
halucinogenniho prasku.

Také se setkate s mnohymi ozdobami a nadobami vyrobenymi ze
skorapky kokosového ofechu ¢i kalabasy (velké tykvovité plody stromu
Higuero).
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Své babicky pak muzete obdarovat 100 % pfirodnim kakaem nebo
marmeladou =z ananasu, pomerance ¢i guayaby (guayaba - sladké
tropické ovoce podobné zlutym citronktim). Také sacek dominikanského
tftinového cukru ¢i lahvicka melasy nebo mangovnikového medu jisté
potési kohokoli z vasSich znamych. Na trzich, kam se Ilze dostat pri
nékterém z vyletti, muzete koupit také koncentrat na vyrobu
tamarindového dzusu (tamarindo - tropické ovoce sladkokyselé chuti
s vysokym obsahem vitaminu C) nebo kokosovy olej (viz. nize kap. Kokosy).
V  nékterém ze supermarkett sezenete typickou
karibskou pochutinu Dulce de coco (sladkost z kokosové hmoty) nebo
Dulce de cajuil (jablko ofechu kesu nalozené ve sladkém nalevu), které
jistojisté nenaleznete v sortimentu ceskych ochodnich siti.

Jazyk a maly, ale uziteény slovnicek

Ufednim jazykem je w Ry /7 A
Spanélstina. Na  rozdil od w ' E\ V4

Spanélstiny Pyrenejského &
poloostrova je tato dominikanska E-
meékeéi a ma jinou kadenci. Také =
vyslovnost nékterych samohlasek
je jina, napf. misto r vyslovuji
Dominikanci v mnoha slovech
mékké 1 a s oblibou vynechavaji
uprostred a na konci slov s, coz
Cclovéeka se zakladnimi znalostmi
Spanélstiny muze nékdy dosti
mast.

Zajimavosti jsou také slova,
ktera pochazeji jesté z jazyka Taint a
néktera z nich se dostala az na
uzemi “starého kontinentu” jako
napf.: canoa, tabaco, huracdn,
caimdan a mnoho dalSich.

Na hotelovych recepcich se vétSino
domluvite bez problému anglicky,
nékdy téz némecky, s ostatnim hotelovym personalem to pak jiz mutize byt
ponékud obtizné.

Nasledujici stranky by vam meély uleh¢it komunikaci v hotelu a
s domorodci, s kterymi se mozna béhem svého pobytu dostanete
prilezitostné do kontaktu.
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Dobry den /do 12. hod./
Dobré odpoledne /od 12. hod. !!!/
Dobry vecer, Dobrou noc
Jak se mate?

Dekuji, dobre.
Nashledanou pozdéji.
Brzy nashledanou.
Nashledanou.

Vcera / dnes / zitra
Dopoledne / odpoledne
Dekuji.

Neni zac.

Prosim...

Ano / Ne

Prominte.

S dovolenim.

Mluvite anglicky?
Nerozumim.
Chlapec, divka

Dité, miminko

Kolik je ti let?

Jak se jmenujes?
Odkud jsi?

Kolik je hodin?
Pomozte mi, prosim...
Muze se tady koufit?
Popelnik

Sirky

Kde jsou toalety?

Chybi mydlo, toaletni papir, ru¢nik

Kudy se jde do.....?

Buenos dias

Buenas tardes

Buenas noches (noces)
¢Como esta? ¢Qué tal?
Muy bien, gracias.

Hasta luego. (asta luego)
Hasta pronto. (asta pronto)
Adios.

Ayer / hoy (0j) / manana
Por la manana / por la tarde
Gracias.

De nada.

Por favor...

Si / No

Exctusame. Perdoname.

Con permiso.

¢Habla (abla) usted inglés?

No comprendo / no entiendo
Muchacho, muchacha (mucaco)
Nino, bebé

¢Cuantos anos tienes?

¢Como te llamas? (Komo te jamas)
¢De donde eres?

¢Qué hora es? (ke ora es)
Ayudeme, por favor... (ajudeme)
¢Se puede fumar aqui?
Cernicero

Fosforos

¢Donde esta el bano?

Falta jabon (chabon), papel de
bano, toalla (toaja)

¢Por donde seva a ....?



Doprava / doleva

Rovné
Posta
Pekarna

Pohled / znamka

Banka / sménarna

Loterie, sazkova kancelar

Chci vymeénit dolary, EURA.

Bankomat

Lékarna / Nemocnice
Kolik to stoji?

Kdy se otevira / zavira?

Mohu platit kartou?

Trezor

Pokoj

Klice od pokoje
Rucnik

Zarovka

V pokoji nejde svétlo.
Netece voda.

Plaz, more, pisek

Muzete mi prosim vytocit toto ¢islo?

Snidané, obéd, vecere
Stul
Ubrus

Pribor

A la derecha / a la izquierda (a la
dereca / a la izkierda)

Derecho (dereco)
Correo
Panaderia

Tarjeta (tarcheta) postal / sello
(sejo)

Banco / Casa de cambio
Banca !!!

Quiero (kiero) cambiar dolares,
euros.

Cajero (kachero) automatico

Farmacia / Hospital (ospital)

¢Cuanto cuesta? (kuanto kuesta)

¢Cuando abren / cierran?

¢Puedo pagar con tarjeta? (kon
tarcheta)

Caja fuerte

Habitacion (abitacion)

Llave (jave) de la habitacion
Toalla (toaja)

Bombilla (bombija)

No hay (aj) luz en la habitacion.
No hay agua.

La playa, el mar, la arena

¢Puede comunicarme con
este numero, por favor?

Desayuno, Almuerzo, Cena
Mesa
Mantel

Cubierto



Vidlicka

Nuz

Lzice

Lzicka

Ubrousky
Paratka

Chléb (celozrnny)
Maslo

Syr

Sunka

Vejce

Stl, cukr, pepf, olej
Maso

Ryba

Ryze

Brambory
Téstoviny
Cisnik, ¢isnice
Platim, prosim
Spropitné

Narozeninovy dort
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Tenedor

Cuchillo (kuéijo)
Cuchara (cucara)
Cucharita (kucarita)
Servilletas (servijetas)
Palitos

Pan (integral)
Mantequilla (mantekija)
Queso (keso)

Jamoén (chamon)
Huevo (uevo)

Sal, azucar, pimienta, aceite
Carne

Pescado

Arroz

Papas

Pasta

Camarero, camarera (kamarero)

La cuenta, por favor (la kuenta)

Propina

Bizcocho de cumpleanos



Comedor - restaurace nizsi cenové kategorie, spiSe jakasi jidelna, kde se
stravuji hlavné domorodci

Colmado - neéco jako obchod zvany kolonial, kde naleznete ke koupi
zakladni potraviny a nejnutné;jsi potreby kazdodenniho Zivota

Morenas, morenitas - mistni mladé, snédé, vzdy se usmivajici divky

Motoconcho - ¢ili mototaxi, mistni typicky druh prepravy obyvatel, levny a
rychly, vSudypritomny, prosté prakticky

Guagua - hromadna autobusova doprava, nestavi se na
zastavkach, nybrz dle potfeby cestujiciho, tudiz na znameni /
zavolani

Guarapo - napoj z cukrové trtiny, v podstaté cukrova voda s vlakninou,
ktera se s ledem prodava v poulicnich stancich a popiji se jako dzus

Casabe - chléb z yuky, zakladni potravina indianu, muzete ho koupit ve
formé suchych yukovych placek, bez pfichuti nebo slepené marmeladou

Batey - pribytky haitskych sekacti cukroveé trtiny, nachazeji se uprostred
cukrovych plantazi

La bomba - benzinova cCerpaci stanice

Siesta - odpoledni odpocinek, mezi 13. a 15. hodinou, at jiz ve stinu palmy,
¢i uvnitt drevéné chysSe v houpacim kresle (nenechte se ale mylit, obchody
jsou oteviené i v tuto dobu, avSak pracovni tempo mimo siestu neni zase o
tolik narocnéjsi)

Fiesta - slavnost, oslava ¢ehokoli, kdykoli a kdekoli :0)

Gringo — §panélské slovo oznacujici cizince (pochazejici z griego = Rek,
postupné od 18. stol. se takto zacali oznacovat vSichni cizinci). Dnes je tento
vyraz pouzivan prakticky v celé Latinské Americe pro ty, kdo mluvi anglicky.
Podle lidové etymologie gringo vzniklo z vyrazu green gold (zelené zlato),
oznacujici amrickou ménu - zelené dolarové bankovky. Tento vyklad
nepostrada kus logiky vzhledem k faktu, ze pro Dominikance jakakoli bila
osoba predstavuje bezstarostného clovéka s neomezenym dolarovym kontem.
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Turisticka letoviska a néktera zajimava mista

Santo Domingo Hlavni meésto Dominikanské republiky a prvni
meésto zalozené Spanély na americkém kontinenté r. 1496 ma dnes jiz pfes
3 miliony obyvatel. Nachazi se 15 minut od letiSté Las Américas, zhruba 3
hodiny cesty od letoviska Punta Cana. Navstivit doporucujeme jeho
historickou cast, tzv. kolonialni zonu, kde se nachazi
prvni kamenna ulice Ameriky Calle Las Damas, dim
Diega Kolumba (syna Krystofa Kolumba) Alcazar de Colon, prvni katedrala
Catedral Santa Maria de la Encarnacion, ruiny Spitalu Hospital de San
Nicolas de Bari a klastera Monasterio de San Francisco a spousta
dalsich pamatek.
Dale zde naleznete také rlizna zajimava muzea, vcCetné Muzea
jantaru Museo del Ambar. Pro milovniky nakupovani se zde nabizi pé€si zona
El Conde s mnoha obchudky jak s upominkovymi a darkovymi predmeéty,
tak s konfekénim oblecenim, obuvi a obycejnym spotfebnim zbozim. Dalsi
moznosti je také trznice ze 40. let 20. stol. Mercado Modelo, ktera slouzi
nejen jako atrakce turistim pro nakup typickych suvenyrti, ale také jako trh
s nejruznéjSim ovocem, zeleninou a korenim pro santodomingské obyvatele.

Santo Domingo se také muze chlubit oznacenim ,nejzelenéjSi mésto
Karibiku®, a to diky byvalému diktatorskému vladci Trujillovi, ktery nechal
ve meésté a jeho okoli vysazet desitky zelenych parkt a zahrad. Kdo by se pak
rozhodl pro noc¢ni navstévu hlavniho meésta, bylo by chybou nenavstivit
prosluly Malecon, cili piimoiskou promenadu, kde Dominikanci travi
pravidelné své vikendové vecery v nékteré z restauraci, kterych je zde (v
posledniho karnevalového prtivodu na zacatku bfezna, Festivalu merengue
v Cervenci a jinych oslav a kulturnich akci. Kdyz se zminime o zivotnich
podminkach obyvatel hlavniho mésta, je smutnou pravdou, ze 60 % lidi zde
zije v chudinskych c¢tvrtich hluboko pod hranici bidy. OvSem
s pohledem na tuto tvar meésta se pravdépodobné nesetkate, protoze
tyto oblasti lezi daleko na preriferii mésta. Naproti tomu ale existuje v Santo
Domingu i spousta luxusnich vilovych ¢tvrti, v jejichz blizkosti se nachazeji
velka nakupni centra s obchody renomovanych sveétovych znacek.

Jizni pobfezi - Juan Dolio, Guayacanes, Boca Chica

.... jsou primorska turisticka letoviska, kazdé trochu jiného charakteru:

Juan Dolio 50 km od hlavniho meésta, byvala rybafska vesnice, jako takova
nema zadné vétsi nameésti ¢i rusSné centrum. Kromé nékolika hotelovych
komplext se zde mnachazi i spousta soukromych vilek. Nebudete
postradat ani Sirokou S§kalu restauraci a bart, kam je mozné si navecer
zajit. Taktéz je zde k dispozici nékolik menSich nakupnich turistickych
center s celkem obstojnym vybérem riaznych darkovych a upominkovych
pfedmétu. Cely mofsky bfeh Juan Dolia jakozto i okolnich letovisek je
obehnan koralovym utesem, proto je zde ke koupani doporucovana obuv do
vody. V blizkosti tohoto letoviska se také nachazeji dvé 18ti jamkova golfova
hristé, Guavaberry a Metro Club Country.
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Guayacanes Rybarska, ryze dominikanska vesnice, ktera si dodnes
zachovala svou vlastni tvar. Lze si zde nejen vychutnavat exotické prostredi
Karibiku, ale navic mate jedineCnou moznost poznat vice zblizka Zzivot
Dominikanct takovy, jaky opravdu je. Poklidny, mirumilovny, bez stresu a
starosti. Spatrite tu jak prostfedi, v némz Ziji pocetné dominikanské rodiny
ve svych pestrobarevnych, jednodusSe zafizenych domeccich, tak i vystavni
vily bohatych Dominikanct ¢i cizincu, ktefi zde nasli druhy domov. Mimo
jiné zde najdete také nékolik mistnich typickych obchudku, tzv. kolmadd (viz.
vysSe), dveé diskotéky, pekarnu, zakladni Skolu a mistni ,kliniku“. Pokud se
rozhodnete vesnici navstivit, prfipravte se na zkoumavé pohledy pocetnych
skupinek malych cernych déti a rozhodné neni Spatny napad si s sebou vzit
treba i néjaké bonbony, za které vam tito mali zlobilové jisté radi na foto
zapozuji.
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Boca Chica Z téchto tri lokalit je tato nejblize hlavnimu meéstu a je
zaroven i nejrusSnéjsi a s nejpestrejSim nocnim zivotem. Plaz tohoto malého
meéstecka je znama svymi velice mélkymi vodami a byva proto nazyvana
»nejvetsi koupaci vanou sveéta“. Je sice také obehnana koralovou bariérou,
ale na rozdil od plazi v Juan Doliu se zde nevyskytuji morsti jezci, o které
byste se mohli poranit. Lze si tedy vklidu uzivat kfiStalové pruhlednych a
chvilemi az nesnesitelné teplych vod této milé zatoky. Boca Chica ma své
vlastni nameésticko s roztomilym kostelickem, které v obdobi vanoc miva
krasnou vanocni vyzdobu s betlémem. Na hlavni Duarteho ulici se nachazi
velké mnozstvi krameckl s nejruznéjSim plazovym obleCenim a darkovymi
predméty. A samozfejmé spousta restauraci, barti, nejriaznéjSich nocnich
podnikti a diskoték. V poslednich letech se ale Boca Chica trochu
nedoporuceje.

San Pedro de Macoris

Mésto lezici 15 km od Juan Dolia, zalozeno na konci 18. stol.
predevsim pristéhovalci z Kuby a Portorika. Domov zde ale nasli i pocetni
zastupci Spanélu, Italti, Arabt, Némcu a Francouzt. V pfevazné vétSiné se
vénovali péstovani cukrové titiny a zakladali obrovské trtinové plantaze, které
jsou dodnes charakteristické pro tuto oblast.

Zvlastni skupinu tvorili tzv. Cocolos, pristéhovalci ze sousednich
ostrova Malych Antil, ktefi sem byli specialné pfivazeni jako pracovni sila na
sklizen cukrové trtiny. Nejvétsi rozkveét ochodu s touto hospodarsky vysoce
cenou rostlinou pak nastal v obdobi 1. svétové valky. NejdulezitéjSim
odbytiStém se staly Spojené staty a pro meésto to znamenalo obrovsky pfriliv
dolart. Toto obdobi je také oznacovano jako ,tanec milionti“. Cukrobaroni si
v centru meésta staveli krasné domy ve viktorianském a neoklacistnim stylu,
jejichz velkolepou krasu jiz bohuzel poznamenal zub ¢asu, a soucasna
ekonomicka situace zemé nedovoluje jejich rekonstrukci, ktera by centru
meésta navratila tehdejsi noblesni nadech. Dnes je mésto znamé pfedevsSim
svym baseballovym stadionem, ktery je nejvétSim v zemi, a prestizni
soukromou univerzitou, kde hlavné na katedfe mediciny studuje spousta
zahrani¢nich studentt, pfedevsim z USA.

La Romana

Meésto La Romana patfi po hlavnim meésté a meésté Santiago
k ekonomicky nejlépe prosperujicim méstiim Dominikanské republiky.
Nachazi se zde nejvétsi cukrovar v zemi a pristav, kde v dobé turistickeé
sezony kotvi velké vyletni lodi cruceros proplouvajici celou Karibskou
oblasti a majici nékoli zastavek na ruznych ostrovech Velkych a Malych
Antil. Praveé jednou zastavkou je i Dominikanska republika, bud v hlavnim
meésté nebo pravé zde v La Romané. Z tohoto pristavu se také vyjizdi na
ostrov Catalina, ktery lezi zhruba 20 minut cesty motorovym c¢lunem.
Navstéva tohoto koralového ostrova je vhodna hlavné pro milovniky potapéni
a Snorchlovani, protoze se zde nachazi nadherné koralové stény a utesy
s bohatym podmorskym zivotem. Na své si ovSem pfijdou i milovnici
plazovych radovanek, bilé pisecné plaze a teplé vody Karibského morte zlakaji
jisté kazdého.
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Altos de Chavon, Casa del Campo

Tyto dvé turistické lokality lezi obé v blizkosti mésta La Romana a obé
maji spole¢cného tvirce a tim je pan Charles Bluhdorn, ktery pfiSel s
napadem a investicemi v 70. letech.

Altos de Chavén, také nazyvano ,mésteCckem umélcti“, je roztomilou
replikou italské vesnice z 16. stoleti. K jeho vystavbé byly stavebni soucasti
specialné upraveny tak, aby ziskaly starobylou patinu, coz se opravdu
zdarilo a navstévou této architektonické zajimavosti se jako mavnutim
proutku prenesete do davnych dob...

Zejména za dlouhych teplych vecerd pusobi zdejSi prostredi
Kromé nékolika vynikajicich restauraci a pusobivych vyhlidek na feku
Chavon zde najdete také obrovsky amfiteatr pro 5000 divakt, kostelik Sv.
Stanislava, malé muzeum vénované predkolumbovské dobé a galerii, kde
se pravidelné konaji vystavy dél nejrtiznéjSich uméleckych zanrt, jejichz
tvlirci  jsou zpravidla studenti mistni soukromé umélecké Skoly
dlouholetou tradici (Parson’s School of Design). Proto nese vesnice
prezdivku ,méstecko umeélcu“. Ziskavaji zde stipenda jak dominikansti, tak
zahranic¢ni studenti a pro tvorbu je jim k dispozici nékolik dilen v tomto
specialnim inspirujicim prostredi.

Casa del Campo neni ani tak turistickou zajimavosti: jedna se
o nejluxusné;jsi rekreacni zafizeni Dominikanské republiky a svou kvalitou
je proslulé i mezi bohatou a slavnou zahrani¢ni klientelou. Rozklada se na
rozloze 30 km?2 v okoli feky Rio Dulce a jeho navrh je dilem
svétoznamého moédniho navrhare a tvlrce parfému Oscara de la Renty.
Klientim jsou zde k dispozici 3 golfova hristé, nékolik restauraci, bazénu,
tenisovych kurttl a zafizenich pro nejriiznéjsi sportovni vyziti. Je zde také
soukromy jachtovy prfistav a soukroma plaz Playa Minitas. Kromé
hotelového ubytovani je mozno si téz pronajmout ¢i odkoupit jednu z
vilovych staveb, které zde maji ve vlastnictvi osobnosti takovych jmen jako
napriklad Bill Clinton, Bill Gates, Julio Iglesias, Michael Jackson ¢i Shakira.
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Punta Cana - Bavaro

Tato ryze turisticka oblast se nachazi na vychodnim pobfezi ostrova a
tvofi ji nékolik desitek velkych hotelovych komplexti a turisticka nakupni
centra.

Plaze Punta Cany-Bavara patfi mezi nejkrasnéjsi plaze svéta a svou
délkou pres 30 km tak tvofi dlouhy pas snéhobilého jemného pisku s
hustym palmovym porostem lemevanym tyrkysové modrym mofem.
Vzniklo zde také spousta kasin, zabavnich podnikt, golfova hriste.

Za navstévu jisté stoji mistni zabavny park Manati s minizoologickou a
botanickou zahradou a skvélou atrakci je také vyhlidkovy let helikoptérou
nad celou oblasti. NavsStévnici jsou uvitani na  roztomilém,
malém, ale mezinarodnim letiSti Punta Cana a transport do hoteld trva jen
par desitek minut. Nevyhodou této oblasti je velika vzdalenosti od Santo
Dominga a jista odlouc¢enost od okolniho svéta. V okoli hotelovych resortu se
totiz prakticky nachazi jen tropicka dzungle a neni zde tedy mozné
podnikat prochazky do okoli. Odmeénou je ale zase pobyt na jedné z TOP
plazi svéta, mezi néz tato oblast jisté patfi.
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Plaze Bayahibe, Dominicus a ostrov Saona

Bayahibe je maly pristav lezici 20 km od meésta La Romana, odkud
vyplouvaji ¢luny na ostrov Saona. Cesta trva zhruba 30 minut. Tento
ostrov je nejvétSim ostrovem patficim Dominikanské republice a je soucasti
Vychodniho narodniho parku. Je porostly bujnou tropickou vegetaci s
kokosovymi haji, lesy mahagonovniklli, cedri a spoustou jinych druht
tropickych stromt. Zije zde 112 druhu ptakda, znichz 8 druhu je
endemickych. Protoze je uUzemim chranénym, pravé tady najdete ty
opravdoveé, civilizaci netknuté karibské plaze pokryté jemnym bilym piskem,
obklopené teplou vodou Karibského motfe hyticiho vSemi odstiny modré.
V prekrasné zatoce na ostroveé také jeSté dodnes existuje puvodni a zaroven
jedina vesnicka jménem Mano Juan (v plvodnim jazyce Adamanay), kde
Zije néco kolem 60 stalych obyvatel zivicich se rybarenim.

Dominicus je nazev plaze, ktera lezi v bezprostfedni blizkosti
Vychodniho mnarodniho parku. Rozklada se zde neékolik hotelovych
resortll vysSich cenovych kategorii.

Puerto Plata a severni pobfezi

Puerto Plata a severni pobrezi bylo prvni oblasti Dominikanské
republiky, kde se zacal v 80. letech rozvijet turisticky ruch. Praveé zde byly
vystavény prvni hotelové komplexy a turisticka centra. Kromé Puerto Platy
jsou zde znama primofska letoviska Sostia a Cabarete. Celé pobfezi nese
nazev Costambar, ¢ili ,Jantarové,“ a to z toho dtivodu, ze v blizkém
pohofi se nachazeji doly na tézbu karibského jantaru. Mistni plaze s
divokym mofem lakaji hlavné vyznavace vodnich sportl, a protoze
pravé zde panuji nejprihodnéjsi vétrné podminky, kazdy rok se tu poradaji
mezinarodni windsurfingové zavody. Mésto Puerto Plata ma dlouhou historii,
zalozil ho r. 1502 guvernér Nicolas de Ovando, ale jméno ,,Stribrny pristav®
dal celé zatoce puvodné jiz sam KrysStof Kolumbus r. 1493 pro jeho
stribrité se trpytici mofsky breh. Zajimovosti je lanovka na horu Pico Isabel
de Torres, jedina existujici lanovka v Karibiku, vede do vysky 799 m n.m.,
kde se na vrcholu tyc¢i socha JeziSe Krista, tak jako v Riu de Janeiru na hore
Corvocado. Asi 70 km od Puerto Platy na vychod lezi méstecko La Isabela,
kde lze navstivit Ruinas de La Isabela, coz byla uplné prvni kamenna
osada v Americe zalozena KryStofem Kolumbem v prosinci r. 1493. Bylo to
také misto, kde se 6.1.1494 konala prvni mSe a byla zde postavena prvni
radnice, kostel, pevnost a sidliSté pro Spanély z 2. Kolumbovy vypravy.
Osada byla ale dva roky poté opusSténa a centrum déni pfesunuto na jizni
pobrezi ostrova do mist, kudy protékaly zlatonosné feky a kde se dnes
nachazi hlavni mésto Santo Domingo.
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Poloostrov Samana, ostrov Bacardi
a narodni park Los Haitises

Samana Vybézek pevniny, ktery byl az do 19. stoleti téméf ostrovem.
Pak se vSak zatoka zanesla usazeninami a obé c¢asti spojil pruh zemé.
Samana se tak stala poloostrovem. Na severnim pobrezi se nachazeji krasné
klidné plazové zatoky a z jizniho pobrezi od ledna do bfezna vyplouvaji
motorové cluny na pozorovani velryb, které v tomto obdobi pfriplouvaji do
teplych vod Samanského zalivu k namluvam a aby zde porodily sva
mladata. V tomto zalivu se téz nachazi Cayo Levantado neboli ostrov
Bacardi. Jméno tohoto ostrova bylo odvozeno od reklamy na kubansko-
portorikansky rum Bacardi, ktera se pravé na jeho malebnych plazich
natacela. Naproti pres zatoku pak lezi vlhky subtropicky prales narodniho
parku Los Haitises, jehoz zvlastnosti jsou tzv. mogotes, coz jsou stolové
hory z koralového vapence, které se vytvorily prfed 25 miliony lety na dné
more a pred 1,8 miliony let se vynorily nad hladinu.

Nékteré tyto mogotes vystupuji prikfe pfimo z mofe a poskytuji
plsobivé utocCisté stovkam ptakt jako jsou fregatky, volavky, lednacci,
rybaci, sovy, kolibrici, vlaStovky, jestrabi, pelikani aj. Rozsahlé uzemi
narodniho parku je pokryté porosty mangrovniku, které jsou tim pravym
rodistém a ukrytem pro ptactvo a vodni ZivocCichy vSeho druhu.

Velice popularni je navStéva nékteré z mnoha jeskyn, které se utvorily
ve vapencovych skalach a slouzily puvodnim indianskym obyvatelim
ostrova k magickonabozenskym ceremoniim. Tainové o sobé zanechali
sveédectvi v podobé zajimavych nasténnych kreseb a rytin, které si lze v
doprovodu mistniho pravodce prohlédnout.
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Santiago a adoli Cibao

Meésto Santiago de los 30 Caballeros je druhym nejvétSim v republice a
lezi v Iiné nejurodnéjsiho tidoli Antil, idoli Cibao. Santiago je moderni, Zivé
mesto a je hlavnim obchodnim strediskem severni oblasti. Na rozdil od Santo
Dominga byste zde nenasSli Spinavé chudinské ctvrti a odpadky zavalené
ulice, naopak, zdejsi prostfedi ve vas vyvola dojem, jako kdybyste se prave
nachazeli v nékterém ze Spanélskych meést. Pro turisty tu neni mnoho
zajimavého k vidéni. Hlavni obchodni tepnou je Calle del Sol, ktera vede k
pamatniku hrdinti, Monumento a los Héroes. Nechal ho vystavét
diktator Trujillo a svou vySkou 67 m tvori dominantu meésta.

Zajimavou navs§tévou je exkurze v tovarné mna doutniky
Leona Jiméneze, kde vam pruvodce vysvétli postup zpracovani tabakového
listu az ke kone¢nému produktu, ruéné ubaleného doutniku. Doutniky
znaCky Leon Jiménez a Aurora maji v zemi dlouholetou tradici a patri
k nejkvalitn€jSim na svéte.

Centralni pohofi - ,,Dominikanské Alpy*

Z prezdivky, kterou tato oblast pravem dostala, mutizete jiz vytusit, ze
jeji krajina bude znacné odliSna od prevazujiciho tropického charakteru
ostrova. Hrbet Centralniho pohofi neboli Cordillera Central se tahne
prakticky celym ostrovem a je nejvySSim pohofim nejen Dominikanské
republiky, ale i celého Karibiku.

Nejvyssi vrchol je Pico Duarte a méri 3098 m n. m. Dale se zde tyci
dalsi 3 vrcholy s nadmorskou vyskou pres 3000 m, a proto se tato oblast
stala hojné navs§tévovanou milovniky horské turistiky. V téchto horach
prameni také veétSina dominikanskych rek, a tak jsou zde také vhodné
podminky pro rafting a canyoing. Témeér celé tuUzemi je soucasti
nékolika narodnich parku, nejvétSimi jsou Armando Bermudez a José del
Carmen Ramirez, na jejichZ rozhrani se nachazi Pico Duarte.

Horské vesnicky a uhledné upravena pole, kde se péstuji nejruznéjsi
druhy zeleniny, velké skleniky se stovkami druht kvétin, ovocné sady
s citrusovniky, pfijemné klima s wvuni borovic, feky valici se pres
které jisté patfi mezi ta nejmalebnéjSi v zemi. NejnavstévovanéjSimi jsou
horska meéstecka Constanza a Jarabacoa, odkud se mohou podnikat vylety
do okoli, napf. k nejvyse polozenym vodopadum karibské oblasti Aguas
Blancas.
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Severozapad a Monte Cristi

Vzdaleny zapadni konec severniho pobfezi je typicky svym vyprahlym
podnebim, kde prevazujici vegetaci jsou hlavné zakrslé kroviny a kaktusy a
vetsi cast zdejSich obyvatel jako by tvorily spiSe kozy nez lidé. A opravdu,
vSechny mistni restaurace nabizeji jako svou specialitu kutzleéi maso
pfipravené na nejriaznéjsi zpusoby.

Monte Cristi je malé pobfezni méstecko, které kdysi Zilo z produkce soli
a bylo prosperujicim pfistavem. Dnes sem =zavita jen maloktery
navstévnik Dominikanské republiky, ale o to vic plsobi toto misto
prijemnym a pohodovym dojmem, pokud tedy opomineme vysoké denni
teploty a stale pritomné slunecni paprsky.

Dominantou této casti ostrova je mohutna stolova hora El1 Morro,
merfici 237 m. Je z ni prekrasny vyhled na celou okolni krajinu. DalSim
navstévnim mistem je narodni park Monte Cristi, ktery tvofi kromé pevniny i
moisky breh se 7 ostrivky, Cayos de los siete hermanos, cili Ostrivky
sedmi bratfi. Pro svou odlehlou polohu je toto misto turismem zatim
nepoznamenané a na malé plazi Playa detras del Morro muzete stravit
bajecné chvile blazeného ticha.

Jihozapadni éast zemé a Jezero Enriquillo

Jestlize budete mit odhodlani udélat si vylet do nejteplejsiho koutu
Dominikanské republiky, pak se jisté tyto chvile stanou nezapomenutelnymi
ve vaSem zivoté. Tak jako jsou pro jizni ¢ast republiky charakteristicke
plantaze s cukrovou tftinou, zde zase mutizete po cesté vidét obrovské plochy
poseté bananovniky, které jsou tu hlavni péstovanou zemédélskou
plodinou. Banany se odsud rozvazeji do celé zemé i do zahranici.

V této oblasti se nachazi nékolik narodnich parkti a chranénych
prirodnich rezervaci, z nichz asi nejzajimavéjSim je narodni park Lago
Enriquillo s ostrovem Los Cabritos.

Jezero opredené legendami o statecném tainském nacelnikovi jménem
Enriquillo méfi 200 km? a lezi 40 m pod hladinou mofe. Kdysi byvalo
mofskou Uzinou, proto je zde voda hyperslana se 70% salinitou. Kolem
jezera na pobfezi se prohani desitky leguani, metrovych jestéru, ktefi jiz
netrpélivé vyhlizeji, co dobrého jim tentokrat turisté nabidnou. Velice
popularni je tzv. “zdtoka krokodylu”, kde lze spatrit exemplare druhu
Cocodrilo Americano v dnes jiz jedné z poslednich volné Zijicich kolonii
kajmanu na svété. Uvidite zde také rizné druhy ptactva, mezi nimi napf.
pelikany a plamenaky. Navstivit l1ze i ostrov s kaktusovym pralesem, kde
byla nameérena nejvyssi teplota z celé republiky, a to 52°C. NejvetSim méstem
v této casti zemé je mésto Barahona, které lezi 200 km od Santo Dominga.
Soucasti mésta je nakladni pfistav, odkud se vyvazi krystalicka sul,
sadra a zemeédelské plodiny. Zvlastnosti je v 80. letech
objeveny dul, kde se zacal tézit kamen zvany larimar. Vyjimecny je tento
polodrahokam nejen svou uzasnou tyrkysové modrou barvou, ale i tim, Zze ho
nenajdete nikde jinde na svéte.
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Poklady dominikanské republiky

Larimar

...polodrahokam nachazejici se pouze v Dominikanské
republice, hrajici vSemi odstiny modré, od azurové nebeské az po
tyrkysovou barvu Karibského more...

Larimar vynika nejen svou vyjimecnou barvou, ale i ucinky, kterymi

pusobi na psychiku ¢lovéka, jenz jej nosi.
Je to kamen meditace a vnitfniho miru, dovoluje nam nahlédnout do
bezednych prostor nasi duSe, na jejimz dné nakonec nalezneme pravou
podstatu naseho zivota. Pomaha nam ziskat nadhled, odstup od problém1,
které se nam jinak v bliz§im pohledu zdaji neprekonatelné. Ponechame-li
vécem volny prubéh, vzdy najdeme to nejpfirozenéjsi feSeni a dosahneme
pocitli dokonalé harmonie.

Aktivuje sebeobranné reakce organismu, posiluje nasSe odhodlani
bojovat, byt si svym vlastnim IlécCitelem a ochrancem zdravi. Larimar
odbourava blokady, které brani prutoku zivotodarné energie, coz uz samo o
sobé nekdy postaci k uplnému zotaveni.

Tento kamen vulkanického ptivodu vyvstal z hlubin zemé asi pfed 100
miliony lety a fadi se mezi modré odrudy pektolitu. Nalezi§té v zapadni ¢asti
Dominikanské republiky na poloostrové Bahoruco je jedinym na svété a bylo
objeveno r. 1974.

Dominikansky jantar

Spanélsky nazev jantaru, ambar, je odvozen od slova ambra, coz je
velice draha prisada kvalitnich parfému, jejiz viiné je podobna viini hoficiho
jantaru.

Jantar je jednim z mala drahych kament organického ptvodu, jde o
zkamenélou tretihorni pryskyfici stafi od 60 do 20 miliont let.

Jiz v antické dobé byl dulezitou slozkou vonnych masti, které se uzivaly k
utiSeni bolesti. V Orientu se nosil jako amulet proti zlym duchtim (anuluje
negativni vibrace a odpuzuje tak bytosti nabité negativni energii).

Jantaru se také fika “kamen zivota”, protoze je nabity puvodni sluneéni
energii se schopnosti ocCistit a prozarit cely nas organismus. Jantar nam
zveéstuje, ze zivot je v zasadeé plny slunce a tepla a ze prekazky, které nam
nékdy stoji v cesté, jsou vzdy, soustredime-li na né svou vuli a energii,
néjakym zpusobem piekonatelné. Zahani chmury, deprese a beznadégj,
snizuje nervové napéti a zlepSuje psychicky stav.

Jantar aktivuje pozitivni mysl, vali a trpélivost a podporuje lécebny
proces prakticky vSech nemoci a neduhu. Jeho jemna zafiva vibrace
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pozitivné plsobi zejména na hormonalni a travici systém, pomaha pfi 1écbé
astmatu, revmatismu a koznich onemocnéni, posiluje imunitni systém a
aktivuje latkovou vymeénu.

Nekteré vybrané textilni tovarny vyrabi tkaniny s primeési jantarového
prasku. Jantar ma schopnost elektrizace a noSenim Satd 2z téchto
specialnich tkanin se uvolnuji zaporné ionty a elektrony, coz prinasi ulevu
pfi bolestech kloubti a svalu.

V Dominikanské republice existuje nékolik nalezist tohoto vzacného
léciveho kamene na severu ostrova, v pohofi Cordillera Septentrional a
Cordillera Oriental. @ Na rozdil od jantaru z jinych oblasti svéta, jenz ma
puvod v pryskyfici ze stromu jehlicnatych, jantar dominikansky pochazi z
listnatého stromu algarrobo (Hymenea protera), ktery zde v tretihorach hojné
rostl.

Cana azucarera (cukrova tftina)

Tato velmi uzitecna zemeédélska plodina pochazi z jizni Asie a do
Evropy se dostala s arabskymi pristéhovalci. Odtud ji do Karibiku
z Kanarskych ostrovli privezl KryStof Kolumbus r. 1493 pfi své druhé
vypravé. Cilem Spanéltl bylo zlomit asijsky monopol a vysazet obrovské
plantaze s cukrovou trtinou v této tropické obasti, kde predpokladali, ze by
se ji mohlo darit. A tak se i stalo. Canaverales Ccili cukrové plantaze najdete
po celém ostrove, nejvice pak pri jihovychodnim pobrezi. Sklizen probiha od
listopadu do cervence a tvori 50 % veSkeré zemeédélské produkce v zemi.
Vétsina urody se jeSté dnes sklizi ru¢né macetami. Tuto praci v naprosté
vétSiné vykonavaji obyvatelé ze sousedni republiky Haiti, ktefi ziji pfimo
v bezprostfedni blizkosti plantazi v tzv. bateyes. To jsou velice ubohé
usedlosti, par desitek dfevénych chaloupek zafizenych jen tim nejnutnéjSim
k preziti, bez privodou elektrické energie a vody. Ale i tyto Zivotni podminky
jsou pro zdejsi haitské usedliky prijatelnéjsi nez kruty Zivot pod hranicemi
bidy v jejich rodné vlasti. 30 % tftiny se pak dnes jiz sklizi strojove, a to
v oblasti kolem ekonomicky rozvinutého meésta La Romana. Zde i byly
vySlechtény nové druhy cukrové titiny s vysokou adaptaci na zemi
s vapencovym podlozim, ktera je sama o sobé jen malo Girodna.

Prvni stroje na zpracovani cukroveé trtiny, trapiches, byly pohanény
lidskou silou - tedy asi 30 zaprazenymi cernymi otroky - a fungovaly jizZ od
pocatku 16. stoleti.

Ze stonku cukrové trtiny se ziskava tzv. guarapo, neboli cukrova
voda, ktera se zde na ulicich prodava jako napoj a v kombinaci s limetkovou
Stavou a ledem vas skvéle posilni a doda mnozstvi vitamini a mineralQ.
Gaurapo je také zakladem pro vyrobu cukru a melasy (melasa - melao
criollo - info viz nize).
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Z melasy se pak naslednym zpracovanim ziskava ,dabelsky zabijak®
neboli ,vino zapadni Indie“ ¢ili karibsky rum. Vysledna chut rumu pak
zalezi jednak na druhu a kvalité cukrové trtiny a dale pak na typu
pfidavanych kvasnic a zpusobu destilace. Tato tekutina by pak méla
nejmeéneé 2 roky odpocivat v dubovém sudu, ¢imz ziska tu spravnou chut a
zaroven i medoveé hnédou barvu. VyzralejSi rumy mohou mit stari Ctyr, Sesti
¢i osmi let. Na trhu se nyni objevil i pétadvacetilety extra zraly rum, ktery se
pak popiji jiz jen tak béhem zimnich karibskych vecert.

Kakao

Theobroma cacao neboli Kakaovnik pravy péstovali a z n€j prvni
cokoladu varili Mayové. Dle mexické legendy daroval lidem kakaové boby
aztécky biith Quetzalcoatl, opefeny hadi kral. Od néj pochazi nazev tohoto
napoje chocolatl. Pro indiany byl zdrojem duchovni moudrosti a Zivotni
energie. Mimoto byla tato plodina také platidlem, 100 bobti mélo cenu
starého otroka, 1 kg odpovidal 3 kg zlata. Roku 1519 se zmocnil fiSe Aztékt
Hernan Cortéz - a tim byla ¢okolada objevena i pro Evropu.

Kakaové plody rostou bud pfimo na kmeni stromu nebo na silnych
vétvich, prficemz dozraje jen 1 kvét z 1000! Kazdy strom kakaa vyprodukuje
ro¢né 25 plodt, coz odpovida 1-2 kg suchych bobti.

Kakaové boby obsahuji kromé kakaového masla, sacharidi a bilkovin
také antioxidacéni latky, polyfenoly, které posiluji obranyschopnost
organismu, pomahaji potlacovat zanétlivé procesy, podporuji vstfebavani
vitaminll, maji antidepresivni Gi¢inky a navozuji pocity dusevni pohody. Ne
nadarmo jej Casanova nazval napojem lasky...




Coco
(kokosy a kokosova voda)

Palma de coco - kokosova palma, puvodem z Asie, se stala symbolem
tropickych kraju a patfi k pro lidstvo nejuzitecnéjSim stromtim na svété.
Plodi celoro¢né a jeji plody, kokosy, se u nas v obchodech prodavaji jako
kokosové orfechy s jiz tvrdou (vysuSenou) duzninou a malym obsahem
,2kokosového mléka“ uvnitr.

Na zdejSich ulicich koupite kokosové ofechy v trochu jiné podobé.
V zelené slupce, Cerstvé, s mékkou duzninou a plné tzv. agua de coco ¢ili
kokosové vody. Tato blahodarna tekutina je plna vitamint a mineralt a ma
diuretické ucinky, ¢imz napomaha CciSténi krve od toxickych latek.
Jak postupné kokosovy plod dozrava, duznina vysycha, kokosové vody
ubyva, zahuStuje se a meéni se tak z prihledné vody na bilé ,mléko“.
Opravdové kokosové mléko je ale tplné néco jiného, ziskava se vylisovanim
horkou vodou zalité nastrouhané kokosové duzniny. Jestlize ho pak nasledneé
svarite s tftinovym cukrem, dostanete lahodny kokosovy krém.

Duznina plodu neboli copra, kterou zname predevSim jako
strouhany kokos, je také vyuzivana v kosmetickém prumyslu. Jeji vytazek,
kokosovy olej, ma zklidnujici a hydrataéni G¢inky a prirodni UV faktor 4.
Jeho koupi muzeme jen doporucdit, pfijemné€ voni, neobsahuje zadné
chemické latky, presto vydrzi po nékolik meésicu, aniz by se zkazil. Lze vyuzit
také jako hydrataéni olej do koupele.

Dale lze vyuzit listy kokosové palmy k dekoraci interiérti, vlakna
z kokosové slupky k vyrobé kostat, kartacli, rohozek a samotny kokosovy
ofech pak uvidite zpracovany ve formeé rtiznych upominkovych a darkovych
predmeétu.

Pokud chcete nékoho potésit exotickym a pritom praktickym darkem,
pak doporucujeme velice chutny kokosovy likér Licor de coco, ktery se
prodava primo v originalnim baleni, kokosovém orechu, a po jeho dopiti jeste
ziskate velice delikatesni rumem nasaklou kokosovou duzninu. Neni nic
lahodnéjsiho...

Cafeé

Tak jako ostatni zemé stredni a jizni Ameriky, i Dominikanska
republika patfi mezi predni vyvozce kavy.

Kavovnikové plantaze, cafetales, najdete v horskych oblastech
raznych casti ostrova. Kavovnikiim se totiz dafi nejlépe v nadmorské vysSce
300 - 1200 m. Kava se zprvu péstovala na Haiti, kam se dostala na zacatku
18. stoleti z oblasti Etiopské vysocéiny. Z Haiti se jeji péstovani roz§ifilo na
vychod do sousedni Dominikanské republiky. Nejlepsi péstitelskou oblasti je
jihozapad zemé okolo Barahony, dale okoli mést Ocoa, Bani a Azua a region
Juncalito.
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Dominikanska kava je typu arabica a patfi k nejzadané&jSim na
americkém trhu. Najdete zde proto mnoho vyrobctl a raznych znacek.
Nejbéznéjsi je napf. kava Santo Domingo (v bilém obalu).

Kava se pije pro své povzbudivé ucinky. Kofein je psychoaktivni latka,
ktera clovéku pomaha piekonat chvilkovou tnavu. Cim mens§i mnozstvi
kofeinu je v kavé obsazeno, tim je jemné¢jsi a chutove vytribené€jsi.

Je také znamo, ze kofein urychluje spalovani télesnych tuku, stimuluje
centralni nervovou soustavu a kardiovaskularni systém a tim aktivuje
metabolismus v téle. Vase télo v tuto chvili vyuziva jako zdroj energie tuk
misto cukru a prebytec¢né kilogramy mizi. Piti kavy umoznuje tém, kdo
alespon trosku cvici, zhubnout mnohem rychleji a s viditelnym ucinkem.

Ale pozor! Pokud se chystate cvicit, dejte si kavu spise pul hodiny az hodinu
pfed cvicenim, nez po ném. Také méjte na paméti, ze kofein je diuretikum,
¢ili odvodnuje organismus, a je doporucovano si ke kazdému salku kavy
doprat minimalné jednu sklenici vody.

Dominikanské doutniky

Tabakové listi se na ostrové péstovalo jiz od pradavnych dob, kdy

neboli tabaco, je plivodem z indianského jazyka.
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Spanélé ale pokufovani rulicek smotanych z listi tabaku odsuzovali a
oznacili ho za nastroj dabltv. Nicméné na kralovsky dvar do Spanélska
byly tabakové listy dovezeny na ukazku a postupné si vydobyly své misto
mezi prislusniky vySSich spoleCenskych kruhu. Odtud se pak diky
francouzskému velvyslanci Jeanu Nicotovi rozsiril tabak az do Francie a
rostlina dostala latinsky nazev Nicotiana tabacum.

Hlavnim konkrurentem ve vyrobé doutnikt byla a stale je Kuba.
V souvislosti s politickou situaci ale mnoho kubanskych vyrobcu prestéhovalo
své fabriky do zahranici, prikladem jsou doutniky zn. Cohiba ¢i Montecristo,
které se vyrabe¢ji pravé v Dominikanské republice. Diky tomu se takeé
kubanské doutniky dostanou na trh do Spojenych statt, které jsou jejich
velkym odbytiStém.

Nejvetsi tabakové plantaze Dominikanské republiky se nachazeji v udoli
Cibao v okoli mésta Santiago, kde je i nejstarSi manufaktura na vyrobu
doutnikt v zemi. Seminka pochazi vétSinou z Kuby a kli¢i pod kusem latky
asi 35 dni, pak se sazenice presazuji a rostlina roste asi 120 dni. Poté se
listy sklizeji rucné, jedinym pohybem ruky. Nezdravé ¢i poSkozené listy se
uzivaji k vyrobé cigaret nebo strojové balenych doutnikt. Z jedné jediné
rostliny lze vyrobit az 32 doutnikt! Po sklizni se listy susi ve zvlaStnich
stodolach, které jsou pfimo na plantazich. SuSeni trva 45 - 60 dni a barva
listth se pozvolna meéni ze zelené na hnédou. Poté se listy rovnaji do baliku
dle velikosti, barvy a struktury.

Dalsi jejich cesta mifi do fermentac¢nich budov, kde se vrstvi do kup a
prekryji jutou. K listim tak nema prfistup vzduch, takze nastava faze
fermentace, ktera trva celkem 4 mésice. Diky fermentaci obsahuje
doutnikovy tabak daleko mensSi mnozstvi nikotinu a dehtu nez tabak
cigaretovy! Takto jiz zkvaSené listy se posilaji zabaleny v palmové kure
(pomaha udrzet stalou vlhkost) do skladt, kde nasleduji nejméné 2 roky
,zrani“. K vyrobé doutnikt se pouzivaji listy rizné zralosti, napf. listy
nejkvalitnéjSich doutniktl mivaji stafi kolem péti az Sesti let. Pak jiz
zbyva jen jejich konecné zpracovani v rukou specialné vyskolenych balict.

Fabrika na cigara plna mulatek tvarujicich doutnik na svém
puvabném stehné je ale jen zboznou predstavou evropskych muzu,
pfevaznou c¢ast zdejsi posadky totiz tvofi dominikansti mladici. Zeny maji
jinou dulezitou funkci, a tou je tfidéni a kontrolovani jiz hotovych cigar.
VétSina vyrobct micha nékolik typt tabakového listi, nejcastéji 2 - 4 druhy,
pficemz kazda znacka ma své vlastni tajné receptury a déla doutniky rtizné
sily a velikosti. Hotové doutniky pak jeSté odpocivaji a dozravaji v krabicich
z cedrového dreva nékolik let, az do doby, kdy se dostanou do ruky
zakaznikovi, kterému muze koureni takovéhoto doutniku trvat az 2 celé
hodiny. Mezi nejznamejsi dominikanské znacky patfi: Ledén Jiménez,
Aurora, Dunhill, Davidoff, Macanudo, Casa Blanca, Arturo Fuente, Don Diego
a dalsi.

41



Dominikanska kuchyné

Typicka dominikanska strava neni pravé kulinarskym zazitkem,
obvykle je vSak chutna a odmyslime-li si preslazené napoje a rychla smazena
jidla, da se fici, ze odpovida v zasadé pravidliim zdravé vyzivy. Jidla jsou
jednoducha, zcela odpovidajici prostému zivotu dominikanskych lidi.
Zakladni potravinou, ktera nesmi chybét denné na stole v zadné
dominikanské rodiné, je ryze. Nejcastéji se podava s fazolovou omackou a
dusenym kurecim ¢i hovézim masem nebo michana s fazolemi Ci jinou
lusténinou, zeleninou nebo masem. TéZ se pripravuje s kokosovym mlékem
anebo v podobé ryzové polévky. Ihned za ryzi nasleduji banany. A to tzv.
platanos, cili banany zeleninové, na vafeni. K snidani se z nich ptipravuje
chutna kase, mangu, ktera se podava s osmahnutou cibulkou a smazenym
syrem, salamem nebo vajicky. Dale se tyto platanos podavaji také jen varené
anebo se smazi a jako priloha tak slouzi namisto bramborovych hranolek,
jsou to tzv. tostones. Platanos jsou nejen cenové snadno dostupné, ale navic
obsahuji velké mnozstvi vitaminu B. Dale se jako pfiloha podava vareny
a na kusy nakrajeny koren yuky, ktera byla na ostroveé zakladni potravinou
jiz za dob Tainu. Yuka je téz vybornym zdrojem vlakniny, stejné tak jako
velké nasladlé brambory bataty, které se tady jedi fritované, nakrajené na
1 cm tlusté platky. Batatas fritas a tostones se nejlépe se hodi k pecené
rybé. Existuje zde spousta druht ryb, jak mofskych, tak fi¢nich.
Mezi nejchutnéjsi patfi loro, carite, dorado, mero a chillo. Vyborné chutnaji
s kokosovou omackou a ryzi (pescado al coco).

Dary morte jako jsou langusty, krevety a krabi patfi mezi draha jidla a
dopravaji si je jen cizinci a bohati Dominikanci.

Jako priloha se k hlavnimu chodu serviruji michané zeleninové salaty
(ledovy salat, strouhané zeli, rajcata, okurky), a salaty z avokada. Zelenina
se podava také dusena (mrkev, fazolky, lilek a taoyota).

Jidlo je vzdy cerstvé pripravené, dominikanské zZeny totiz chodi
nakupovat suroviny kazdy den v malém mnozstvi, pfesné to, co prave
potfebuji ten den k vareni. K tomu v kazdé vesnici slouzi nékolik tzv.
colmdd, ¢ili obchudku, kde prodavaji zakladni potraviny a zakladni domaci
potfeby. Ovoce a zelenina se pak také nakupuje u pouli¢nich prodejctt nebo
na trzistich.

Typicka dominikanska jidla se skryvaji pod nazvem comida criolla
neboli kreolska kuchyné. Spojuje v sobé vlivy puvodni indianské kuchyne,
a zaroven dominikanskou specialitou je sancocho - pokrm z jednoho hrnce
(viz. nize)

Dulces neboli sladkosti. Sladkosti a Dominikanky patri
neodlucitelné k sobé. Tzv. panaderias neboli pekarny jen hyfi raznymi
barvami snéhového krému, ktery se zde uziva namisto Slehacky. Zakladnim
téstem je nejcastéji piSkotové tésto z kukuricné mouky a vzniklé bizcocho se
plni rznymi druhy marmelad (ananasova, z ovoce guayaba nebo cajuil,
pomerancova aj.). DalS§i oblibenou pochoutkou jsou nejriznéjsi sladkeé
dezerty z kokosu a zdejSi specialitou je pak vyborny kukuricny pudink
majarete.
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A kdo neni na sladké, bude mit na vybér z velikého mnozstvi ovoce: po
cely rok cerstvé ananasy, papaja, banany, marakuja, kokosy, ruzné druhy
melound a v 1été pak kral veSkerého ovoce: mango. Existuji ale i dalsi
meéné znamé druhy ovoce jako je zapote, guayaba, guanabana, chirimoya,
nispero, caimito, limoncillo aj.

V Dominikanské republice se téz péstuji burské ofisky mani, ofisky
kesu cili cajuil a také plané mandle.

GUISADO - dusSené pokrmy, FRITO - smazené, ASADO - pecCené, A LA
PLANCHA - na grilu, A LA CRIOLLA - ,po kriolsku®, tedy v mirné pikantni
rajcatové omacce, AL COCO - s kokosovou omackou

Nyni vam zde predkladame pfehled typickych dominikanskych
jidel, nékteré z nich jisté naleznete i na Svédskych stolech ¢i v jidelnich
listcich hotelovych restauraci, jiné jsou pak k dostani pouze v mistnich
jidelnach comedores, kde se stravuji mistni obyvatelé béhem dne.

SANCOCHO - narodni dominikanské jidlo, mirné pikantni smeés vétSinou tri
druht mas, které se marinuje v kofenéném nalevu a pak se vafi s raznymi
druhy korenové zeleniny (yuka, yautia, iame) a s na kusy nakrajenymi
zeleninovymi banany a dalSi zeleninou. Hlavnim kofrenim je oregano. Podava
se v hrnci, v kterém se varilo, kazdy si pak sam nabira dle chuti a jesté si
z extra misy pridava ryzi.

BANDERA DOMINICANA - ,dominikanska vlajka“, tradi¢ni, kazdodenni,

pravé dominikanské jidlo. Stejné jako ma statni vlajka tfi barvy, tento pokrm
obsahuje 1) ryzi, 2) duSené maso (kufeci nebo hovézi) 3) fazolovou omacku

MORO - nejtradi¢néjsi priloha, ryze varena s fazolemi nebo lusténinou
zvanou guandule (néco mezi hrachem a ¢ockou)

LOCRIO - ryzovy pokrm se zeleninou a kufecim masem ¢i uzeninou, obdoba
naseho rizota

ASOPAO - husta ryzova polévka s kufecim nebo rybim masem, riiznou
zeleninou a olivami

MANGU - kase ze zeleninovych bananti, typicka dominikanska snidané

MOFONGO - mangu s veprovymi kurcickami, ve specialnich restauracich
tzv. lechoneras se podava v drfevénych nadobach a poléva se cesnekovou
zalivkou

TOSTONES - na lcm nakrajené a dvakrat osmazené platky zeleninovych
banant, podava se jako pfiloha misto bramborovych hranolek

MONDONGO - pokrm podobny drstkoveé polévce
LONGANIZA, MORCILLA - mistni uzeniny podobné jitrnici a krvavé tlacence
PESCADO AL COCO - ryba v kokosové omacce, podava se s ryzi
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LECHON ASADO - pecené selatko, prodava se na porce nakrajené, nejéastéji
s yukou anebo pak 24. prosince jako Stédrovecerni pokrm s bramborovym
salatem

CHIVO GUISADO - dusené kuizele¢i maso, pikantné upravené

CHICHARON - grilované kousky vepfového masa a kiiziéek, prodava se na
ulici s kouskem yukového chleba casabe

CHICHARON DE POLLO - smaZené mirné okofenéné kufeci kousky
prodavaji tzv. restaurace pica pollo

CHIMI - hamburgr pékné naducany v§im moznym :0)
YANIQUEQUES - smazené placky z pSeni¢né mouky, obdoba langose

CASABE - placky z yukové mouky, jako suchary, bud natural nebo
s cesnekovou prichuti

PAN DE COCO (CHOLA) - kokosové rohliky (naslano)

AREPA - kukuri¢ny chléb, vyrabi se nasladko se skofici a rozinkami nebo
jen jako slany nakyp

FLAN - typicky dezert, chutna jako velice jemny pudink

DULCE DE LECHE, DE COCO - oblibena pochoutka déti, cukr svareny
s mlékem, konzistence marcipanové hmoty, muze byt s kokosem nebo jinym
ovocem (ananasem, pomerancem aj.)

JALEA DE BATATA - kaSe z batat slazena medem, s rozinkami a se skofici,
téz se podava jako dezert

MAJARETE - dezert z kukuri¢né mouky, téZ obdoba pudinku
BIZCOCHO - piskotovy dezert nejriiznéjsich podob

Pokud jde o napoje, davaji mistni lidé prednost piva a rumu.
Bezkonkurencné nejoblibenéjsi je pivo Cili cerveza zn. Presidente (viz. foto
vysSe). Podava se v malych (0.33 1), stfednich (0.6 1) a velkych lahvich (1 1) a
obsah alkoholu je 6,5 %. DalSimi mistnimi pivnimi znackami jsou napf.
Quisqueya a Bohemia. Klasicky se zde ale pivo nepije tak jako v Evropé
z pullitrovych sklenic nybrz bud pfimo z lahve nebo se vzdy koupi ,una fria
grande* (,velké, dobre vychlazené pivo“) pro nékolik lidi a popiji se z malych
plastikovych kelimku.

Hned za pivem si na druhém misté stoji rum, a to vzdy a pouze Ron
Brugal. Dominikanci fikaji ze ,jdou na vitaminy“. Vitamin ,R“ dle
mistnich vyléci jakykoli zdravotni neduh! Popiji se bud samotny s ledem
(tfeba 4lety rum Anejo nebo 6lety vyzraly rum Extra Viejo) nebo s Coca
Colou jako michany napoj Cuba Libre ¢i se Spritem nebo 7up jako Santa
Libre.
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Rum je ale i zakladem fady jinych napojl jako napf. Daiquiri, Mojito a
Pina Colada, ktera bez alkoholu je také pro déti. Velice dobry je také
bananovo-jahodovy koktejl Banana Mama a multiovocny Fruit Ponch, bud s
rumem, nebo bez. Pokud mate dobrou vydrz muzete se pak pustit do
prizkumu barmanova napojového listku - bary hoteli all-inclusive jen hyfi
barvami rdznych michanych napoju.

Super exotickym napojem je bldaznivy kokos - Coco Loco. Jde o
kokosovou vodu s rumem a serviruje se piimo v kokosovém ofechu s ledem.

Batidas Jsou ovocné Slehané napoje, mohou byt natural nebo
mlécéné. Oblibené jsou z banant, =z papaji a manga, dale z ananasu,
granadilla a zapote. Specialitou je tzv. Morir Sonando (viz nize).

Vino cisté z vinné révy se v Dominikanské republice nevyrabi, ale
v obchodech muzete narazit na dominikanské vino ovocné, obsahujici i
hroznové vino, které se zde také v mensSim mnozstvi péstuje. S ledem ale
dobre chutna Vino de Pina, vino z ananasu.

Z teplych napoju se rano k snidani v dominikanskych rodinach podava
silné oslazena cerna kava nebo cokolada se skofici. Za chladnéjSich
»zimnich“ veceril anebo v brzkych rannich hodinach mutzete na ulicich
narazit na stanek, kde v malych kelimcich prodavaji té de jenjibre, sladky
Stiplavy zazvorovy caj.

Recepty nékterych vybranych napoju a jidel

Napoje:

Pina Colada

varianta a) 2dl ananasové Stavy, 1 dcl kokosového mléka, 1 lzice
trtinového cukru a rum (dle libosti, 1épe bily koktejlovy) a protresete v Sejkru s
ledem.

varianta b) do mixéru vlozime: duzninu z 1 vyzralého ananasu,
kokosové mléko z 1 celé plechovky, 4 1zice trtinového cukru a 1 dl rumu.
Pridame ledovou trist a mixujeme 2-3 minuty. Nalijeme do vysokych sklenic
a ozdobime kouskem ananasu.

Cuba Libre

2 dl Coca Coly, 0,5 dl rumu (lépe tmavy napf. Brugal Anejo),
limetkova §tava, ledova trist.

Bananové Daiquiri

Do mixéru vlozime na kousky nakrajené 2 zralé banany, 1 dl rumu
bileho, 1zicku limetkové Stavy, 1zicku trtinového cukru, ledovou trist.
Mixujeme 2 minuty. Popijime ze sklenicky brckem.
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Nealko pro déti i pro dospélé:

Morir Sonniando aneb “Zemfit snici”

Pomerancovou Stavu (lépe s duzninou) a plnotuc¢né mléko v poméru 2:1
promixujeme s 1-2 l1zickami vanilkového cukru a ledovou tfriSti. Bohuzel,
az doposud se nam nepodafilo zjistit ptvod nazvu tohoto oblibeného
dominikanského napoje.

Dominikanska cokolada

100% kakao nebo cokoladu natural zakoupenou na vyleté Safari
(cokoladovou hroudu nastrouhame najemno) vsypeme do vody (nebo do
mléka, ale to uz pak neni dle dominikanské receptury) s nékolika svitky
skorice, uvedeme k varu a za stalého michani povarime asi 5 minut, dokud
se ¢okolada uplné nerozpusti. Cokoladou neSetfime, aby mél napoj tu
spravnou hustotu (na jeden Salek 4 polévkové l1zice cokolady). Pridame
Spetku soli a dle chuti tmavy trtinovy cukr - jediné ten doda cokoladé tu
spravnou chut. Vytecna je téz varianta se zazvorem (spolu se skofici
povarite v cokoladé také neékolik kouskt cerstvého zazvoru). Kdyz neni
zazvor zrovna na trhu k dostani, muzete této tak typické Stiplavé chuti docilit
tim, Ze do jiz hotového napoje pridate kapku trtinového rumu.

Jidla:

Zde vam predkladame recepty nejoblibenéjsich dominikanskych jidel.
Vybirali jsme téz s ohledem na to, aby jidla bylo mozné pripravit i v Ceské
republice ze surovin, které jsou na tamnim trhu k sehnani.

Arepa (pan de maiz) - Kukuficny chléb

Potfebujete: 2 hrnecky kukuficné mouky, 1 a 2 hrnecku mléka, 1
hrnecek kokosového mléka, 2 vejce, 1 1zice masla, 2 lZice trtinového cukru
(nebo 3 1zice medu), %2 hrnecku strouhaného kokosu, zraly banan, skofice,
nové koreni, hfebicek, pul 1zicky zazvoru, Spetka soli.

Postup: Smichejte kukuficnou mouku s kokosovym mlékem a 1
hrnickem mléka a za neustalého michani povarte asi 5 minut. Postupné
vmichejte zbytek mléka. Pridejte cukr (med) a sul. Dobfe promichejte.
Odstrante z plotny a nechte 10 minut vychladnout. Pak pridejte rozSlehana
vajicka, maslo, strouhany kokos, skorici, nové kofeni a hrebicek.
Promichejte a znovu za neustalého michani varte asi 10 minut. Poté smés
vlozte do tukem vymasténé formy a pecte v troubé predehtrate na 175 °C
40 minut. Nozem vyzkousejte, zda je arepa jiz upecCena a nelepi se, pripadné
nechte jeSté par minut dopéci. Vyjmeéte z trouby, vyklopte z formy, nechte
vychladnout a nakrajejte. K salku dominikanské kavy chutna bezvadneé!
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Majarete - Kukufricny dezert

Potrebujete: 1 hrnecek kukuficné mouky, 5 hrnecku mléka, 2 svitky
skorice, kousek zazvoru, 4 1Zice trtinového cukru, Spetka soli a skofice na
posypani.

Postup: Do mléka vSlehejte mouku, pridejte cukr a stil a vSe spolecné
se svitky skorice a na malé kousky nakrajeného zazvoru na mirném plameni
povarte, dokud smeés nezhoustne. Vyjméte zazvor, rozlijte do Salku a
servirujte posypané skofici.

Dulce de coco - Kokosovy dezert

V malém kastrolku svarite plnotucné mléko s tmavym tirtinovym
cukrem, kdyz je smés husta, vmichate strouhany kokos. Tento dezert mtize
mit bud tekutéjsi konzistenci, a potom se ji 1zickou z malych talitktl (v tomto
prfipadé lze do smeési pfidat i hrozinky), nebo nechate-li kokosovou hmotu
vice zahustit a vychladnout, muzete pak vykrajovat ¢tverecky ¢i obdélnicky,
které se pak ji jako bonbony. Tato laskomina je nejoblibenéjsi a nejlevnéjsi
dominikanskou sladkosti a 1ze ji koupit jiz hotovou v kazdém supermarketu
nebo kolmadu.

Moro de habichuelas - RyzZe s fazolemi

Potrebujeme: 0,4 kg ryze, 2 Salky fazoli (stfedné velkych cervenych), 1
cibule, 1 zeleny paprikovy lusk, 2 strouzky cesneku, 1 lzice rajcatového
protlaku, celerova nat, sul.

Postup: Fazole den pfedem namoc¢ime a uvafime domeékka (min. 1
hodinu). Cibuli, papriku a celerovou nat omyjeme a nasekame nadrobno.
Cesnek utfeme se Spetkou soli. V hrnci nechame rozpalit olej a vlozime
nasekanou cibuli, papriku, celerovou nat, cesnek a rajcatovy protlak. 5
minut podusime. Pak pfidame pfedvarené fazole a 3 Salky vody. Kdyz se
voda vari, vsypeme ryzi. Je-li voda uz témeér vyvarena, ode dna promichame,
priklopime znovu poklickou a za obcasného michani nechame vafit na
mirném plameni, dokud neni ryze uplné mékka. Muze se podavat samotné,
nebo jako pfiloha k masovym pokrmum.

Asopao de pollo - Husta ryZzova polévka s kufecim masem

1 celée kure, 0,5 kg ryze, 4 rajcata, 1 mrkev, 2 1Zice rajského protlaku, 1
kosticka Knorr kufeci vyvar, 1 cibule, 1 zeleny paprikovy lusk, 2 1zicky oleje,
3 strouzky ¢esneku, petrzelova nat, oregano, bobkovy list, stl.

Kufe umyjeme a naporcujeme. Cesnek prolisujeme a rozmackame se
Spetkou oregana a soli. Cibuli, mrkev, rajcata a papriku nakrajime. Do hrnce
nalijeme olej, vlozime naporcované kure a cesnek utfeny se soli a oreganem.
Zamichame a pridame nakrajenou papriku, rajcata, cibuli, mrkev, rajsky
protlak, bobkovy list a 1zicku soli. Opét zamichame. Pfidame trochu vody a
nechame vSe dusit. Kdyz je kufe uz uvarené, pfidame 5 salkd vody a jakmile
voda zaCne vrit, vsypeme ryzi. Zmirnime ohen a priklopime poklickou. Za
obcasného michani nechame varit domeékka. Tésné pred
dovarenim pridame petrzelovou nat. Podava se v hlubokém talifi jako
polévka.
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Jiné zajimavosti

Na celém svété zemfe kazdorocné 10 - 12 lidi po utoku zraloka,
zhruba 150 jich vSak zabiji padajici kokosy. Spravci hotelt obvykle
nechavaji kokosy na plazich odsekavat, ale i tak se vzdy radé&ji
podivejte, kam si lehate.... :0)

Diktatorsky vladce Rafael Leonidas Trujillo Molina mél ve svych
rukou veskerou moc ve staté celkem 31 let. Truyjillo mél kontrolu nad
armadou, pojiStovnictvim, statni loterii, vlastnil monopol na vyrobu
rumu, solivary, nejurodnéjsi pozemky a plantaze s cukrovou trtinou. Co
neovladal Trujillo, patfilo ¢i jinak podléhalo ¢lentiim jeho rodiny. Na
svou vlastni pocest nechal vystavét i spoustu monumenta a
pojmenovat po sobé napriklad i nejvysSsi vrchol ostrova Pico Trujillo
(dnes Pico Duarte). Také hlavni mésto Santo Domingo pfejmenoval na
Ciudad Trujillo (1936 - 61, Trujillovo mésto), coz jesté dnes dokazuji
poklopy kanaltl nesouci toto oznaceni.

Bananovnik je 2-4 metry vysoka bylina, ktera plodi 1x za zivot. Jeden
bananovy trs ma 5 - 20 banant v zavislosti na druhu. Po odplozeni
stvol odumrfe, ale to uz jsou u zemé pfiipraveny noveé
nékalikacentimetrové rostlinky. Banany pochazi z Asie (jako mango a
cukrova trtina). Odtud se dostaly do Afriky a s africkymi otroky byly
zavleCeny do Karibiku v prvni pol. 16. stoleti. Banantm se zde rika
“fruta de los sabios” ¢ili “ovoce moudrych”, a to pro jejich vyjimecné
nutritivni a lécebné vlastnosti. Tak napriklad napomahaji vylucovani
zaludecnich stav a tak maji blahodarny vliv na Zaludec¢ni sliznici.
Obsahuji hodné vlakniny a reguluji poruchy stfevni cinnosti.
V lidovém lécitelstvi se vyuziva popel z bananové slupky, ktery svymi
antimykotickymi uc¢inky lé¢i plisen v meziprsti. Denni konzumace
téchto plodua se doporucuje téz osobam trpicim anémii a hypokalémii
(nedostatkem drasliku). Roéni celosvétova produkce je 12 milionu tun,
z toho 10 miliont je sklizen ze stfedni Ameriky! Banany, hlavné ty
zeleninové - platanos, patii v Dominikanské republice mezi
nejdulezitéjsi potraviny. VyzkousSejte bananovou kasSi mangu, viz
recept vyse.

Ostrov Hispainola je sopecného ptuivodu, stari asi 75 miliont let a
kazdy rok vyroste o dalSich 11 mm.

V Dominikanské republice je zhruba 20% negramotnost. Paradoxné
pravé zde byla r. 1538 zalozena 1. univerzita v Americe, Univerzita
Tomase Akvinského, jejimz pokracovanim je dnesSni statni Universidad
Autonoma Santo Domingo, neboli UASD.
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Rudé barvivo ze semen rostliny Bixa orellana neboli bija, kterym si
indiani pomalovavali oblicej, meélo kromé funkce valecné barvy téz
ochranny ucinek proti hmyzu. Dnes se uziva v dominikanské kuchyni
jako kofeni k dochucovani rtiznych pokrmu a také v textilnim a
chemickém pramyslu jako barvivo.

Agua de coco cili kokosva voda je
nejen plna vitamint a mineralt, ale dle
nejnovéjSich védeckych vyzkumt mutize byt
uzita i jako nahrada krevni plazmy.

V roce 2003 byla zvolena Miss Universe
dominikanska kraska Amelia Vega.

Z vesSkeré produkce rumu, ktery zde vyrabi
nékolik mistnich lihovart (registrovanych
je asi 20 vyrobnich znacek), se na vyvoz
dostane pouhych S %. Zbytek je
zkonzumovan pfimo zde, jak mistnimi
obyvateli, tak turisty ve velkych hotelovych
komplexech.

Na ostrové Hispanola je nejvetsi
zastoupeni endemickych rostlin a zivoCichli z celého antilského
souostrovi: 39 %.

Nachazi se zde nejvySe polozené udoli Karibiku Valle Nuevo, ve vySce
2 200 m n.m., a také nejdelSi (83 m) a nejvySe polozené (1 670 m
n.m.) vodopady Antil. Udoli Valle Nuevo je spole¢né s udolim Bao a
udolim Macutico, jedinym mistem v této oblasti, kde kdysi existoval
ledovec.

Dominikanska republika je jednou ze zemi, kde doSlo béhem
osidlovani tuzemi ke stfetu a smiSeni mnoha rtznych -etnickych
kultur (vice nez 18 pfristéhovaleckych skupin).

v ~vao

V Dominikanské republice se nachazi nejvyssi hora Karibiku - Pico
Duarte (3 098 m n.m.).

V horskych oblastech Dominkanské republiky byly naméreny nejnizsi
teploty z celého Karibiku (-8° C) - Valle del Bao, prosinec r. 1997.

Nachazi se zde jeskyné s nejveétsSim poctem nasténnych indianskych
maleb na svéte.

Nejvétsi hyperslané jezero (3x vétsi salinita nez Karibské more) celé
Karibské oblasti s rozlohou 260 km?2 lezi pravé v Dominikanské
republice.
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* Nejvétsi les jehlicnant z celych Antil najdeme v pohofi Sierra de
Bahoruco.

* Zooxantely jsou symbiotické fasy zijici v télech polypta. Témto
dodavaji stavebni latky ziskané fotosyntézou. Polypy tak mohou
vytvaret z uhlicitanu vapenatého svou kostru. S hloubkou, a tedy
nedostatecnym prunikem slunec¢nich paprska tak schopnost rastu
koralu klesa. Proto se velké koralové tutesy nachazeji vzdy v blizkosti
pobrezi meélkych mofi.

* V Dominikanské republice se denné narodi 334 déti. Primérny roc¢ni
prirtstek obyvatel je 1,8 %. Jako pravdépodobny duvod zdejsi urady
udavaji priznivé podminky pro péstovani kakaa, zazvoru a avokada,
které maji silné afrodiziakalni u¢inky!

» Velryby keporkaci ¢cili Ballenas jorobadas (hibetoploutveé)

Jsou 12 - 15 m meérici a az 40 tun vazici obfi mofrsti savci.

V Atlantickém oceanu zije odhadem 12 000 jedincu. Z tohoto poctu se
v odbobi mezi lednem a bfeznem asi 3000 velryb objevi u
severovychodniho pobfezi Dominikanské republiky, v teplych vodach
poloostrova Samana. Duvodem jsou kazdoro¢ni namluvy a vhodné
podminky pro rozeni mladat. Namluvy spocivaji v predvadéni 7
ruznych druhti samcich skoktl a az 30 minut trvajicich velrybich
pisni. Béhem této doby dvoreni samci ani samice neprijimaji
potravu! Teéhotenstvi budouci velrybi matky trva zhruba 12 mésicua a
ta dalsi rok priplouva porodit mladata. Cerstvé narozené velrybatko
roste jako z vody - denné vypije 35 galont (200 litra!) mléka.
Keporkaci se dozivaji asi 80 let a vedle delfinti a kapustnaku jsou
tfetim druhem mofrskych savci vyskytujicim se u bfehti Dominikanské
republiky.

 KesSu ofiSky neboli Ledvinovnik zapadoindicky. Vidéli jste uz

nékdy, jak vypadaji plody stromu cajuil? Kazdé rtizové ,jablko“ plodu
pod sebou nese seminko v tmavé zelené slupce - ofriSek
kesSu. Slupka tohoto ofiSku obsahuje velice drazdivou tekutinu, jez se
drive wuzivala v lidovém 1écitelstvi k vypalovani bradavic. Dnes se
zpracovava v chemickém primyslu a slouzi pfi vyrobé laku, barev,
mortidel aj. Kromé seminek, ofisku kesu, je jedly i plod. Déla se z néj
vyborna marmelada anebo se svafuje s cukrem a skofici a podava se
jako dezert. Také listy stromu maji své vyuziti - doporucuji se zvykat
pfi bolesti zubt.

* Aloe neboli sabila. Jedina rostlina na svété, ktera obsahuje vitamin B12.

Nazev pochazi z arabstiny (alloeh), coz znamena leskla a
horka latka. Tato substance ma hojivé ti¢inky na sluncem spalenou
ktizi a celkové podporuje hojeni ran. Tinkturu z aloe mtzeme tedy
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pridat do télového mléka a obohatit ho tak o lécivé ticinky této byliny.
Také lze namichat s kondicionérem na vlasy, sluncem poskozené vlasy
ziskaji tak opét lesk a hebkost. Z aloe se také ziskava Stava, ktera
pomaha lécit onemocnéni jater.

Manati neboli Kapustiak zapadoindicky. Tento zvlastni veliky tvor
nazyvany téz ,mofska krava“ patfi k puvodni fauné ostrova. Pro
indiany byl oblibenou pochoutkou a nesmél chybét na zadné tainské
oslave. Z jeho kosti se vyrabély ozdoby na krk, které se zavéSovaly na
bavlnéné provazky. Tuk z klize manatiho se uzival k malovani na
skalni stény. Obrazce, vétSinou antopomorfniho charakteru, symbolizuji
nabozensko - ceremonialni obfady, které probihaly pravé v téchto
jeskynich. A v neposledni fadé, také ktizi manatiho uméli indiani
zpracovat a vyrabéli z ni odévy. Manati vazi kolem 2 tun a méfi
v pruméru 2 m. Doziva se az 60 let. Nazev manati pochazi z tainstiny a
znamena v prekladu ,kratka ruka“. A skutec¢né, pfedni koncetiny
manatiho maji loketni kloub a usnadnuji tak zvifeti pfisun potravy
k Gstim. Dnes manati patfi mezi vysoce ohrozeny druh, kolem ostrova
bylo napocitano pouhych 16 jedinct!

Republika Haiti, “Cerna duSe Karibiku”. Agrarni stat, jeden z
nejchudsSich na svéteé (80 % obyvatel v bide). Zabira Y rozlohy ostrova
Hispanola a ma pfes 10 miliont obyvatel (Dominikanska rep. 10,5 mil.)
Hlavni meésto je Port-au-Prince, ménou je haitsky gourde a ufednim
jazykem francouzstina a kreolStina. Gramotnost je 52 %. Primérny
roCni prirtistek obyvatelstva je 2,2 %. 70 % populace praktikuje vadu,
nabozenstvi tance a tranzu (viz nize). I Dominikanska republika je
chuda, rozvojova zemé, ale Haiti - to je hlad a bida. Snem
Dominikanct je se dostat na Portoriko, Haitan touzi zit v Dominikanské
republice.
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Cuba Libre. Jak vznikl nazev tohoto oblibeného karibského

napoje? Béhem Spanélsko-americké valky na Kubé na prelomu

19. a 20. stoleti se skupinka americkych vojaku seSla v
oblibeném baru ve staré Havané. Jeden z vojakt si vSiml, Ze do baru
vstoupil jejich velitel a objednal si rum s Colou na led s kouskem
limetky. Kapitan napoj vypil jednim douskem s takovou chuti, ze cely
regiment si okamzité objednal stejny napoj. Jeden z vojaku pak
pozvedl sklenku a zvolal: ,Por Cuba libre!“

Melao criollo cili melasa - extrakt z cukrové trtiny, je

cennym vedlejSim produktem vyroby titinového cukru.

Poté, co se z cukrové trtiny krystalizaci ziska cukr, zistane melasa.
Trtinovy extrakt je potravinou s vyznamnymi dietetickymi vlastnostmi,
spocivajicimi predevSim v obsahu lehce stravitelnych cukrua -
hroznového a ovocného. Tyto sacharidy jsou vyznamné mimo jiné
tim, ze pusobi pfriznivé na zazivani, nebot se v travicim traktu rychle
vstfebavaji a nekvasi jako sacharéza. Zaroven maji pozitivni vyznam
pfi redukci télesné vahy. Trtinova melasa dale obsahuje
harmonizovanou soustavu nezbytnych stopovych prvkl a organickych
latek, které napomahaji regeneraci krvetvorby, cévniho feciSte,
¢innosti zlaz s vnitfni sekreci a tpravé dalSich zivotné dulezitych
funkci a které nebyvaji v bé€zné stravé obsazeny v dostacujicim
mnozstvi. Chcete-li byt zdravi s melasou, uzivejte 4x denné 1 ¢ajovou
1zicku tohoto ,Cerného zazraku“!

Je libo vylet na Pico Duarte? Pico Duarte je s 3 098 m n.m.
nejvyssi horou Karibiku. Nachazi se na rozhrani narodnich parkt
Armando Bermudez a José del Carmen Ramirez. Na jejim nejvySSim
bodé se pysSné tyc¢i busta ,otce vlasti“, celniho predstavitele odboje za
vznik nezavislé Dominikanské republiky Juana Pabla Duarteho
(odtud i nazev vrcholu). Takovyto vylet do nejvysSiho pohofi Karibské
oblasti, Centralniho pohofi (Cordillera Central), je jako stvofeny pro
ty, ktefi kromé karibskych plazi chtéji poznat i néco vice z prirodnich
kras ostrova Hispanola. Kromé hory Pico Duarte muizete navstivit
také dalsi dva, pres 3 000 m meéfici vrcholy, La Pelona (3 045 m n.
m.) a La Rucilla (3 038 m n. m.) nebo udoli papous§kti, Valle Tetero.
Nejkrat§i cesta na  nejvyS§i horu vede z vesnice Ciénaga.
Takovymto vystupem prekonate prevySeni témeér 2 km (1977 m) a
ujdete pouhych 23 km. Primérné teploty v horach jsou 12-210C. Ale
pozor - v zimnich meésich noc¢ni teploty klesaji pod bod mrazu! Proto
se k vystupu doporucuji meésice duben - fijen. Prvovystup na Pico
Duarte uskutecnil anglicky horolezec a konzul R. H. Schomburgk roku
1851.
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e VUDU (voodoo)

Nabozenstvi tance a tranzu. Smeés vasne, sexu a viry v bohy. Magie
zapadoindickych ¢ernocht. Pramen svétla v beznadéji .. tim vSim je
kultovni nabozenstvi voodoo (vadu). Toto slovo pochazi z afrického kmene
Ewe-Fon a v prekladu znamena ,bozské vnuknuti, ,zivotni sila“. Poprvé
se objevilo na tizemi dneSniho Haiti v 18. stoleti mezi otroky dovezenymi
z oblasti Konga. Dnes toto oficiané uznavané nabozenstvi vyznava
asi 60 milionu lidi na svété. Na Haiti bylo oficialné povoleno r. 1952.
Zakladem vudu je poznatek, Ze vSechny veéci, udalosti a zive
bytosti v celém vesmiru jsou navzajem pevné propojeny a tvoii tak
yuniversalni magicky systém®. Cilem je naklonit si neviditelné,
nadprirozené sily... dobré i zlé... Ale klicovym poslanim vudu je 1éCeni
nemocnych, tedy uzdravujici ceremonie. Léci se za pomoci ruznych
bylin a bohti Loan. Vuduisté véri v jednoho nejvyssiho boha, ktery je
vSemocny, avSak natolik vysoce postaveny, ze je pro lidi nedosazitelny.
Vérici se proto obraceji k niz§im btizkiim - Loan. Bohové Loan mohou byt
pratelské, slunec¢né bytosti - Rada Loan, nebo nepratelské, vyvolavané k
ucinkitm §kodlivych kouzel - Petro Loan. Ritualy, béhem nichz upadaji
verici do tranzu, maji pak za ucel loana nakrmit a ziskat za to jeho
pomoc. Loanu dobrych i zlych je mnoho a kazdy je vyvolavan jinym
ritmem bubnu a jinym zpévem. Pri téchto ritualech se k relaxaci uzivaji
také omamné byliny. Cerna magie viadu je jen okrajovou zaleZitosti.
Provozuji ji knézi bokorové a je spojena se sesilanim zlych duchu. Patri
sem znamé propichovani panenek (které ale muze slouzit i dobrym
kouzltim!) a tzv. zombie - ozivlé mrtvoly. Zombie vznika tak, ze vybrané
osobé se v jidle ¢i piti poda tetrodoxin*, jed, ktery zpomaluje fyziologické
funkce t€la. Nastava tak ,klinicka“ smrt, jiz predchazi horecnaté
onemocnéni a kfe¢ dychacich cest vedouci az k zdanlivé smrti
v katakonii, a dochazi k poskozeni mozku. Tomuto ,mrtvému“ je pak
podan protijed (vytazek z durmanu), ktery ho opét privede k ,zivotu“ a
zombie je na svété - nemluvi, nemysli, necha se ovladat knézem a
vykonava jeho prikazy...

e Tetrodoxin - prudky jed rtizného puvodu, pouziva se napi. vytazek
z pohl. Zlazy ryby jezik, nebo suSené jikry ¢tverzubce lysého aj.

53



Historie

Pfed objevenim ostrova

* odhaduje se, ze Antilské soustrovi, do kterého patfi i ostrov Hispanola,
bylo osidleno pred 3000 lety

* prvni obyvatelé byli potomky téch, ktefi v té dobe zili na tizemi dnes$ni
Venezuely

* Lk prejezdu z pevniny na ostrovy a pak mezi jednotlivymi ostrovy slouzily
drevéné kanoe, vydlabané z jediného kmene

* z kmenu sidlicich na ostroveé se vyvinuli mirumilovnéjsi Tainové a odbojni
Karibove

* narod Taint (Tainos) se zivil pfedevS§im rybolovem a péstovanim
manioku, jenz se dodnes nazyva puvodnim jazykem yuca a z néhoz
pomérné pracnym zpusobem pfipravovali i svij chléb casabe

* narod Karibu byl podstatné vybojnéj§i a postupné obsadil vétSinu
ostrova

* také vychodni ¢ast tohoto ostrova zvaného indiany Quisqueya nebo také
Haiti (v prekladu - ,Zemé mnoha hor“) trpéla najezdy kmene Karibt
Zijicich na sousednim ostrové Portoriko, dfive zvanym Borinque

* jméno kmene dava pozdé€ji i nazev celé oblasti: Karibik. Je nutno
dodat, Ze u tohoto naroda se vyskytovalo kanibalstvi. Jednim z jejich
boht1 byl i zralok, jehoz (podobné jako své zajatce) pojidali, aby na né
symbolicky presla jeho odvaha a statecnost

e Tainové bydlivali bud v jeskynich, nebo si stavéli kruhovita pristresi ze
dreva zvana bohios, stavba urcena nacelnikovi byla vzdy prostornéjsi a
méla pudorys kosoctverce a jmenovala se caney

* kromeé nacelnika se na chodu kmene podilela i rada starSich a velké slovo
mel kmenovy Saman — doktor a carode¢j, ktery mél jednak za ukol 1écit,
jednak také obstaravat kontakt s bohy

* zakladni jednotkou spolecenstvi byly rodinné klany, které se sdruzovaly a
tvorily jednotlivé kmeny

* indianské bozstvo bylo pomeérne rozsahlé a hlavnimi predstaviteli byl
,Buh Dobra“ - ,Dios de la Yuca“ a ,Buh Zla“ - ,Dios de Huracan“
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* indiani také vérili v posmrtny zivot a naptiklad meéli za to, ze duse mrtvych
sidli ve vétvich stromti; pfi jejich pohybu a Selestu pak meél
Saman za ukol vylozit, co Ze to chtéji mrtvi sdélit. Indiani casto pouzivali
razné amulety, a to jak pro osobni potrebu, tak
pro ochranu celého kmene, vyrabéli je predevSim z kamene, z lastur,
dfeva nebo kosti, a tyto pozlUstatky a dikazy o jejich uméni je mozné
dosud najit na nespoctu mist

* se odhaduje se, ze v dobé objeveni ostrova na ném Zzilo néco kolem
400.000 indiant, rozdélenych do péti kmenu

* nejznaméjSimi nacelniky ¢i indianskymi osobnostmi byli:

odbojny Caonabo, zradny Guarionex, tajemna Catalina nebo prekrasna
Anacaona, jejich osud byl vSak velmi podobny, nebot vSichni skonali
pfedCasnou smrti a ve jménu krestanstvi pod rukou novych
kolonizatoru

* prvnim, ktery se indianu oficialné zastal byl ,napraveny“ dobyvatel -
Bartolomé de las Casas, ktery zada r. 1511 Spanélského krale o
pridéleni stejnych prav pro indiany jaké méeli kolonizatori, ale nedockal
se vétsiho uspéchu

e opravdové zrovnopravnéni vydobyl az mnacelnik Enriquillo (“JindriSek”,
puv. jménem Guarocuya, a to ozbrojenym povstanim trvajicim 14 let

 vroce 1532 jsou indiantim konec¢né veSkera prava priznana, ale na
celém ostrové jiz zbyva jen néco kolem dvou tisicovek

Objeveni a kolonizace

3. srpna 1492 v 8:00 rano vyrazi Krystof Kolumbus od Spanélskych brehu se
tremi karavelami a posadkou 105 muzd na vypravu, jez ma za cil objevit
novou cestu do Indie, ¢imz by se Spanelskému kralovstvi podarilo
dostat se k novym zdrojum zbozi a financi, které po vleklé valce s Araby
nutné potrebuje

e 12. fijna je na obzoru spatfena zemé, ktera neni ocekavanym
Japonskem nebo Cinou, ale malickym ostrivkem Guanahani
u dneSniho Bahamského soustrovi, o cemz vSak nikdo nema ani tuseni

* 28. fijna pfirazeji lodé k brehtim Kuby, kde se zdrzi néco malo pfes
meésic

55



5. prosince 1492 pak Kolumbus pfiplouva k severnimu pobfezi dalSiho
ostrova, které nazyva Hispafola - ,Malé Spanélsko“ nebo také
La Espaiiola - ,Spanélsky ostrov®

25. prosince pfi prozkoumavani pobfezi narazi lod Santa Maria do
koralového tutesu a je neopravitelné poskozena. Z jejich zbytku je
postavena Vanocni pevnost - La Navidad, ktera se tak stava prvni
pevnosti postavenou na novém kontinenté. Jako posadka je zde
zanechano 39 muzu

15. ledna dochazi k prvnimu ozbrojenému stfetu s ptivodnimi obyvateli,
blizko dnesniho poloostrova Samana

25. zari 1493 zahajuje Kolumbus svou druhou cestu, na které ho
doprovazi 17 lodi a 1 500 osob

27. listopadu pfirazi ke bfehtim La Espanoly, nachazi pevnost
vypalenou a vSechny muze mrtveé, jako dusledek indianské pomsty za
zneuzivani zen a rabovani vesnic

2. ledna 1494 zacina nedaleko od znicené pevnosti stavét prvni
opravdové osidleni a béhem c¢tyr dnt stavi 200 dfevénych domkt a
osadu nazyva La Isabela

14. brezna 1495 dochazi po nékolika mensich ozbrojenych stretnutich
k nejvétsi bitvé mezi novymi pristéhovalci a puvodnimi indiany a i proti
obrovské presile (400 kontra 30 000) vyhrava Spanélské vojsko

v tomtéz roce zavadi Kolumbus novou dan pro obyvatelstvo - kazdé tfi

meésice musi kazdy clovek starsi 14 let odevzdat cca 29 gramu zlata
(jednu kastilskou rolnicku), 12 kg bavlny a 7,5 % z dovezenych potravin

tato dan spolu s rychle vymirajici pracovni silou a nemocemi, které
suzuji kolonizatory (zluta zimnice a syfilis), vedou k prvnim protestim a
boufim a zpravy o nich se donesou az ke kralovskému dvoru

1496 Kolumbus odjizdi omluvit se za vzniklou situaci a jmenuje
guvernérem svého bratra Bartoloméje

30. kvétna 1498 vyrazi Kolumbus ze Spanelska na svou tfeti cestu a

5. srpna v nepfitomnosti KryStofa zaklada Bartoloméj na jiznim pobfezi
ostrova osadu La Nueva Isabela, ktera se béhem kratké doby stava
centrem vSeho déni a pozdéji je pfejmenovana na Santo Domingo

ke konci roku 1498 dochazi k novym protestim a boufim a Spanélsky
kral vysila na ostrov svého inspektora - Francisco de Bobadilla, ktery ma
situaci zhodnotit a podat pravdivou zpravu

ten svym posudkem zpusobuje, ze KrysStof i Bartoloméj jsou uvéznéni a
odvezeni k soudu do Spanélska, kde se sice z naféeni ocisti, ale
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Krystofovi je zakazano vratit se zpét na Espanolu

jako guvernér je jmenovan Nicolas de Ovando; jednim z jeho prvnich
pocinu je, ze po hurikanu, ktery v roce 1502 znic¢il Novou Isabelu,
nechava na druhé strané reky stavét prvni budovy a ulice takzvané
Kolonialni ¢tvrti

1503 se jiz na ostroveé objevuji prvni cerni otroci, nebot neni k dispozici
jiz témer zadna pracovni sila

guvernér Ovando likviduje nasilim posledni dva zbylé jeSté svobodneé
zijicich kmeny a kon¢i tak s podrobenim ptvodniho obyvatelstva

20. ledna 1506 umira ve Valladolidu ve Spanélsku Krystof Kolumbus

1509 prijizdi na ostrov Krystofuv syn Diego, kterému byla uznana
dédicka prava na smlouvu uzavienou mezi jeho otcem a Spané€lskou
korunou, a ujima se vlady

od 1518 jsou ve velkych mnozstvich privazeni ¢erni otroci a béhem
kratké doby dochazi k miSeni jednotlivych ras. V Americe se tomuto
procesu fika dodnes crisol de razas: tavici kotel ras

28. rijna 1538 je zalozena prvni univerzita Nového svéta v Santo
Domingu

v nasledujicich letech dochazi k objeveni novych a bohatsich tizemi
(Mexiko, Peru) a zajem novych kolonizatort se koncentruje tam, i
presto si Santo Domingo zachovava sviij dosavadni vyznam

10. ledna 1586 dosud nedobyté mésto Santo Domingo béhem dvou
hodin obsadi znamy korzar Francis Drake ve sluzbach anglické
kralovny Alzbety; mésto je zni¢eno a vyrabovano

timto ¢inem konc¢i ,zlata éra“ Santo Dominga, dochazi k obrovskému
upadku a témeér polovina obyvatel emigruje

Udalosti mezi 17. a 19. stoletim

v pol. 17. stol je postupné osidlena zapadni ¢ast ostrova francouzskymi
piraty

1655 meésto Santo Domingo uspésné odrazi utok anglického pirata
Williama Penna, pozdéjSiho zakladatele Pensylvanie

1678 dochazi v Evropé k uzavieni mirové dohody mezi Francii a
Spanelskem a od roku 1680 je tak legalizovano prvni oficialni rozdéleni
ostrova mezi oba staty

od tohoto roku jsou predevSim do zapadni, tedy francouzské casti
ostrova privazeny desetitisice otrokti ze zapadni Afriky
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21. ledna 1691 vitézi Spanélé nad francouzskym vojskem na severu
dnesSniho Haiti. Bitva je znama pod nazvem Batalla de la Sierra de
Lemonade

20. zari 1697 je uzavien Rejswicky mir a Francii je oficialné
uznana a prideélena zapadni ¢ast ostrova jako kolonie

béhem priStich osmdesati let dochazi k narustu rozdilih mezi
jednotlivymi koloniemi a kazda vytvari svou vlastni kulturu

3. Cervna 1777 je vytvofena prvni hranice amerického kontinentu.
Tvori ji 250 kamennych pyramid mezi francouzskou a Spanélskou kolonii
ostrova ,La Espanola“

1791 dochazi k povstani pul milionu otroku ve francouzské (zapadni)
casti ostrova a vsrpnu 1793 dava Francie otrokiim svobodu.
Nepokoje ale pokracuji dal, viidcem jiz svobodnych, tedy byvalych
otroku, se stava Toussaint L” Ouverture (také byvaly otrok)

22. éervence 1795 je uzavien Basilejsky mir, v nemz Spanélsko
podstupuje cely ostrov Francii

Toussaint dobyva zapadni ¢ast ostrova a je obsazeno i vlastni mésto
Santo Domingo

1802 vysila Napoleon Bonaparte na ostrov 58 000 vojakt a viadci povstani

jsou zajati a popraveni (Toussaint je zajat a umira ve vézeni ve Francii r. 1803).
To vyvolava obrovské nepokoje, pfi nichz je vyvrazdéno na 40 000 Francouzu -
vadcem je byvaly otrok Jean Jacques Dessalines

1. ledna 1804 Dessalines vyhlasuje nezavislost na Francii a zaklada
prvni cernosSskou republiku na sveté - Haiti a sam sebe prohlasuje
za dozivotniho guvernéra

béhem dalSich let se uprchli francouzsti obyvatelé zapadni ¢asti ostrova
usazuji na byvalém Spanelském tzemi

1809 pod vedenim Juana Sancheze Ramireze jsou francouzska vojska
porazena a je tim udélan konec francouzské éry v Santo Domingu,;
vraceji se Spanélé

Spanélska vlada ale soustfeduje veétSinu pozornosti na jizni Ameriku, kde se
Simon Bolivar snazi po vzoru USA spojit jihoamerické kolonie a
zbavit je Spanélské nadvlady

30. listopadu 1821 je tak vyhlasena jen nakratko (2 meésice)
nezavislost vychodni ¢asti ostrova (Independencia Efimera -
jepici nezavislost) a Spanélé celkem bez odporu z ostrova odchazeji

58



* 9. unora 1822 je vSak haitskymi vojsky tento nové vzniknuvsi
samostatny stat (Estado Independiete de Haiti Espanol) obsazen a
nastava 22 let trvajici haitska okupace, prezidentem celého ostrova se
stava Jean Pierre Boyer

Moderni historie

 27. unora 1844 je vyhlasena nezavisla Dominikanska republika

* jako zakladatelé statu jsou oznacovani tzv. Trinitarios: Juan Pablo
Duarte, Francisco Sanchez a Ramon Mella; je paradoxem, ze vSichni
museli poté utéci do exilu a jejich konec je tragicky

* prvnim prezidentem je zvolen general Pedro Santana s diktatorskymi
aspiracemi

* 0. listopadu je vyhlasena prvni dominikanska ustava

* 18. bfezna 1861 je na popud prezidenta Santany provedeno opétné
pripojeni ke Spanelsku (z davodu velice Spatné finanéni situace)

e 16. srpna 1863 je zahajena obcanska valka za zrestaurovani
nezavislé republiky, v cele s Georgio Luperonem

» 1865 opousteji Spanélé ostrov

* od roku 1865 do roku 1916 nastava obdobi Druhé republiky, které je
charakterizovano predevSim snahou o opétovné pripojeni k nékterému
ze silnych statti. Za diktatury dalSiho generala Ulisese Heureauxe
zvaného Lilis také diky velkym vydanim nartsta rychle zahrani¢ni dluh
vaci USA (r. 1900 je to 40 miliard dolart!)

e 29. listopadu 1916 dochazi k obsazeni Dominikanské republiky vojsky
Spojenych statu, jeho podtextem je garantizovat splaceni zahrani¢niho
dluhu

e az do roku 1924 je ustanoven vojensky rezim pod vedenim Spojenych
statd a predev§im je kontrolovan pruchod zbozi pfes celnici; z téchto
pfijma je placen zahraniéni dluh (55 % celnich poplatkt patfi
USA)

* stazenim vojsk v roce 1924 dochazi k obnoveni funkce statni spravy a
je zvolen novy prezident, presto jsou celnice stale kontrolovany USA, az
do r. 1940, kdy je slavnostné splacen posledni dluh

* 16. kvétna 1930 je proveden vojensky pfevrat a k moci se dostava
diktator Rafael Leonidas Trujillo, jenz se zakratko proslavi svou
brutalitou, utlakem a porusSovanim lidskych prav
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Trujillo ma kontrolu nad armadou, pojiStovnictvim, statni loterii,
vlastni nejurodnéjsi plantaze, monopol na vyrobu rumu, solivar aj. Kdo
s tyranem necht€l spolupracovat, byl oznacen za komunistu a zavien
do vézeni Ci zavrazdén; takto zmizelo na tisice lidi. Stat se stal
rodinnym  podnikem Trujilli, ktefi prevedli obrovské majetky do
zahrani€i; odhadem si tak Trujillova rodina “vydélala” asi 700 miliont
dolarti

1940 - teprve v tomto roce predavaji Spojené staty spravu celnic opét
do rukou Dominikanské republiky

30. kvétna 1961 je na diktatora spachan atentat a Trujillo umira

moci se ujima ,prava ruka“ zavrazdéného diktatora - Dr. Joaquin
Balaguer

nasleduje nestabilni politicka situace s ¢astou zménou vlad

20. prosince 1962 je ve svobodnych volbach zvolen prezidentem Prof.
Juan Bosch, ktery je vSak po sedmi mésicich sesazen vojenskym
pucem

24. dubna 1965 dochazi k civilnimu povstani, jehoz snahou je dosadit
opét za prezidenta statu Prof. Juana Bosche

USA dostavaji strach z ,druhé Kuby“, a tak v nasledujicich dnech
dochazi opét k obsazeni Dominikanské republiky vojsky Spojenych
statt, pfi némz dojde dokonce i k bombardovani Santo Dominga

po téchto udalostech se az do roku 1966 vystridalo u moci 7 vlad

na konci roku 1966 dochazi k obnoveni demokratického zfizeni, jsou
vyhlaseny volby a vyhrava Dr.Joaquin Balaguer, ktery vladne
nepretrzité tri volebni obdobi, béhem nichz dokonce krvavé potlaci
udajny pokus o vojensky prevrat organizovany z Kuby

od roku 1978 do roku 1986 se prezidenti stridaji, ale poté je opét
zvolen do c¢ela statu Dr. Joaquin Balaguer, ktery zastava u moci az do
roku 1996

v tomto roce vyhrava volby pravicova strana PLD pod vedenim Dr.
Leonela Fernandéze

roku 2000 se pak k moci dostava levice, jiZz reprezentuje agronom
Hipolito Mejia

v poslednich volbach r. 2020 vyhrava prezidentské volby Luis Abinader za

stranu PRD (Partido Revolucionario Dominicano, respektive PRM Partido
Revolucionario Moderno)
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